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« Vous qui avez soif,
Venez...»

		  Isaïe 55,1

« Devenir, à notre tour, 
des marcheurs d’espérance »

Chers frères et sœurs, ce 3ème dimanche de 
Pâques nous maintient dans la joie de la Résur-
rection : « C’est vrai ! Le Seigneur est ressuscité 
».

La rencontre avec le Christ ne nous enferme 
pas dans une contemplation immobile. Sitôt les 
yeux ouverts à la fraction du pain, les disciples 
« se levèrent à l’instant même » pour retourner 
vers leurs frères. Leur tristesse a laissé place à 
l’urgence de la mission.

En ce dimanche, laissons le Seigneur re-
joindre nos propres chemins, même les plus 
sombres. Qu’il nous donne de Le reconnaître 
dans la Parole proclamée et dans l’Eucharistie 
célébrée, mais aussi dans le visage du frère ou 
de la sœur qui marche à nos côtés.

Que notre prière devienne celle des dis-
ciples : « Reste avec nous, Seigneur ». Christ est 
vivant, et avec Lui, c’est notre espérance qui 
se remet en marche.

Père Aimable NDAYISENGA

3ème Dimanche de Pâques 

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com

Notre église est belle et bien entretenue grâce à l’engage-
ment de plusieurs bénévoles. Cependant nous avons besoin 
d’étoffer l’équipe. 

Vous avez du temps à offrir ?
Contacter Catherine au secrétariat :

01 42 72 92 54 - secretariat@asaintnicolas.com

MÉNAGE DANS L’ÉGLISE

Près de 130 séminaristes et jeunes en année de fondation 
spirituelle se forment, de nombreux jeunes hommes et jeunes 
femmes cheminent dans les groupes de réflexion dans les 
diocèses d’Île-de-France. Ces jeunes ont besoin d’être sou-
tenus par les fidèles pour avancer sur leur chemin en toute 
liberté. C’est pourquoi en Ile de France, cette journée de 
prière est assortie d’une quête en faveur de l’Œuvre des Vo-
cations qui est missionnée par les 8 évêques pour financer la 
formation des séminaristes et jeunes en année de fondation 
spirituelle.

MERCI POUR VOTRE SOUTIEN ET VOTRE GÉNÉROSITÉ !

QUÊTE EN FAVEUR DE L’ŒUVRE DES VOCATIONS

		          		   VACANCES SCOLAIRES
CHANGEMENTS D’HORAIRES DU LUNDI AU VENDREDI
- 9h30-19h : Ouverture de l’église
- 12h30 : Messe
- 16h30-18h15 : Adoration
- 17h-18h15 : Confession (mardi à vendredi)
- 18h30 : Messe (puis fermeture de l’église à 19h)

- 11h-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h15 : Messe 
- 17h : Chapelet (Chapelle Notre-Dame de Lourdes)
- 18h30 : Messe anticipée du dimanche 
      	       		
- 9h30-12h30 et 16h30-20h : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : Messe
- 16h30 : Adoration 
- 17h30 : Confessions
- 19h : Messe

AGENDA 2026

Samedi 25 avril

Lundi 20 avril au 3 mars

Dimanche 26 avril

FORUM ZACHÉE - Hors paroisse
 Société clivée : doit-on choisir son camp ?

Le Forum Zachée : 4 jours pour prendre du recul et redonner 
du sens à votre quotidien.

DU 14 AU 17 MAI à Paray-Le-Monial
Au programme : conférences, ateliers, témoignages… pour 
apprendre, expérimenter et se ressourcer dans une ambiance 
spirituelle et conviviale.
Proposition spéciale 25-35 + :  2 jours de Before pour se ressour-
cer, du 12 mai soir au 14 mai suivi du Forum Zachée Inscription 
sur le site du Forum Zachée.

Interessés ? Vous rapprocher du père Bertrand ARSAC
cure@asaintnicolas.com

JE VEUX ÊTRE BAPTISÉ ou CONFIRMÉ
LES JEUDIS DE 20H À 22H TOUS LES 15 JOURS

Contacts : père Laurent Ghirardotti et Marie-Hélène
catechumenat.st.nicolas@gmail.com

ET SI ON SE MARIAIT À L’ÉGLISE ? 
Session de formation les mercredis soirs à partir de janvier.
Contacts : père Bertrand Arsac & Louis et Jeanne Lelong

evc@asaintnicolas.com

L’ÉGLISE M’ACCUEILLE...



R. Garde-moi, mon Dieu, ma force est en toi, 
Garde-moi mon Dieu, mon bonheur s’est toi.

PSAUME 15 (16), 1-2a.5, 7-8, 9-10, 11

LECTURE de la première lettre de saint Pierre apôtre (1 P 1, 17-21) 	

CHANT DE SORTIE
R. Il est temps de quitter vos tombeaux,
De sortir du sommeil de la nuit,
D’aller vers la lumière acclamer
Le Dieu trois fois saint ! (bis)
1. Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité,
Tu dévoiles la face du Père.
Tu es la lumière, tu es notre joie.
Sois béni, ô Dieu, qui nous libères !
2. Unis à ton corps, Christ ressuscité,
Tu nous mènes à la gloire éternelle.
Tu présentes au Père ceux qu’il t’a confiés.
Sois loué, reçois notre prière !

COMMUNION
1. Nous t’avons reconnu, Seigneur, à la fraction du pain,
Notre cœur est tout brûlant quand nous venons jusqu’à toi,
Fortifie notre foi, ô Christ, en cette communion,
Fais de nous un seul corps, unis en un seul esprit !
2. Tu as dit : « Vous ferez cela, en mémoire de moi. »
Pain et vin sont consacrés en signe de ton salut,
Ils nous donnent ta vie, ô Christ, en cette communion :
Corps livré, sang versé, pour nous sauver du péché.
3. Nous venons t’adorer, Seigneur, en partageant le pain,
Notre Roi, notre Pasteur, Jésus, notre Rédempteur !
Tu découvres ta gloire, ô Christ, en cette communion,
Ouvre-nous le chemin, reçois-nous auprès de toi.
4. Par l’Esprit, apprends-nous, Seigneur,à contempler ton corps,
Tu es là, vraiment présent en ta sainte Eucharistie.
Tu te livres en nos mains, ô Christ, en cette communion :
« Mon Seigneur et mon Dieu, Jésus, ma vie et ma joie ! »

Le célébrant dit :
Priez, frères et sœurs : Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.
Le peuple se lève et répond :
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la 
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui 
de toute l’Église. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES

R. Acclamons le Roi du ciel, que son nom soit glorifié !
Adorons l’Emmanuel, Dieu avec nous à jamais.
Il a enflammé nos cœurs, par le feu du Saint Esprit,
Louons Jésus, le Sauveur, notre espérance est en lui.
1. Il a révélé son Cœur brûlant de charité.
Nous l’adorons, il s’est manifesté.
Jubilons pour lui !
2. Jésus sur la croix, nous a montré sa compassion.
Et nous brûlons pour l’amour de son nom.
Jubilons pour lui !
3. Son royaume est là, son Évangile est proclamé.
Nous annonçons le Christ ressuscité.
Jubilons pour lui !

CHANT D’ENTRÉE

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Accueille au creux de tes mains, la prière de tes enfants.

CREDO DES APÔTRES
Je crois en Dieu, le Père tout puissant, Créateur du ciel et 
de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur; 
qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a 
souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été en-
seveli, est descendu aux enfers; le troisième jour est ressuscité 
des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu 
le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen

LECTURE du livre des Actes des Apôtres (Ac 2, 14.22b-33)

Le jour de la Pentecôte, Pierre, debout avec les onze autres Apôtres, 
éleva la voix et leur fit cette déclaration : « Vous, Juifs, et vous tous 
qui résidez à Jérusalem, sachez bien ceci, prêtez l’oreille à mes 
paroles. Il s’agit de Jésus le Nazaréen, homme que Dieu a accrédité 
auprès de vous en accomplissant par lui des miracles, des prodiges 
et des signes au milieu de vous, comme vous le savez vous-mêmes. 
Cet homme, livré selon le dessein bien arrêté et la prescience de Dieu, 
vous l’avez supprimé en le clouant sur le bois par la main des impies. 
Mais Dieu l’a ressuscité en le délivrant des douleurs de la mort, car il 
n’était pas possible qu’elle le retienne en son pouvoir. En effet, c’est de 
lui que parle David dans le psaume : Je voyais le Seigneur devant moi 
sans relâche : il est à ma droite, je suis inébranlable. C’est pourquoi 
mon cœur est en fête, et ma langue exulte de joie ; ma chair elle-
même reposera dans l’espérance : tu ne peux m’abandonner au séjour 
des morts ni laisser ton fidèle voir la corruption. Tu m’as appris des 
chemins de vie, tu me rempliras d’allégresse par ta présence. Frères, il 
est permis de vous dire avec assurance, au sujet du patriarche David, 
qu’il est mort, qu’il a été enseveli, et que son tombeau est encore 
aujourd’hui chez nous. Comme il était prophète, il savait que Dieu lui 
avait juré de faire asseoir sur son trône un homme issu de lui. Il a vu 
d’avance la résurrection du Christ, dont il a parlé ainsi : Il n’a pas été 
abandonné à la mort, et sa chair n’a pas vu la corruption. Ce Jésus, 
Dieu l’a ressuscité ; nous tous, nous en sommes témoins. Élevé par la 
droite de Dieu, il a reçu du Père l’Esprit Saint qui était promis, et il l’a 
répandu sur nous, ainsi que vous le voyez et l’entendez. 

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Luc (Lc 24, 13-35)

Le même jour (c’est-à-dire le premier jour de la semaine), deux dis-
ciples faisaient route vers un village appelé Emmaüs, à deux heures de 
marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux de tout ce qui s’était 
passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient et s’interrogeaient, Jésus 
lui-même s’approcha, et il marchait avec eux. Mais leurs yeux étaient 
empêchés de le reconnaître. Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous 
en marchant ? » Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes. L’un des deux, 
nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es bien le seul étranger résidant 
à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. » Il leur dit : 
« Quels événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jé-
sus de Nazareth, cet homme qui était un prophète puissant par ses 
actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple : comment 
les grands prêtres et nos chefs l’ont livré, ils l’ont fait condamner à 
mort et ils l’ont crucifié. Nous, nous espérions que c’était lui qui al-
lait délivrer Israël. Mais avec tout cela, voici déjà le troisième jour qui 
passe depuis que c’est arrivé. À vrai dire, des femmes de notre groupe 
nous ont remplis de stupeur. Quand, dès l’aurore, elles sont allées au 
tombeau, elles n’ont pas trouvé son corps ; elles sont venues nous dire 
qu’elles avaient même eu une vision : des anges, qui disaient qu’il est 
vivant. Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau, et 
ils ont trouvé les choses comme les femmes l’avaient dit ; mais lui, ils 
ne l’ont pas vu. » Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence ! Comme 
votre cœur est lent à croire tout ce que les prophètes ont dit ! Ne fal-

lait-il pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? » Et, 
partant de Moïse et de tous les Prophètes, il leur interpréta, dans 
toute l’Écriture, ce qui le concernait. Quand ils approchèrent du vil-
lage où ils se rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus loin. Mais ils 
s’efforcèrent de le retenir : « Reste avec nous, car le soir approche et 
déjà le jour baisse. » Il entra donc pour rester avec eux. Quand il fut à 
table avec eux, ayant pris le pain, il prononça la bénédiction et, l’ayant 
rompu, il le leur donna. Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent, 
mais il disparut à leurs regards. Ils se dirent l’un à l’autre : « Notre cœur 
n’était-il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et 
nous ouvrait les Écritures ? » À l’instant même, ils se levèrent et re-
tournèrent à Jérusalem. Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres et 
leurs compagnons, qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement res-
suscité : il est apparu à Simon-Pierre. » À leur tour, ils racontaient 
ce qui s’était passé sur la route, et comment le Seigneur s’était fait 
reconnaître par eux à la fraction du pain. 


