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« Vous qui avez soif,
Venez...»

		  Isaïe 55,1

« Sanctuaire : 
ce lieu est saint ! » 

Le pape François en définissant l’Église comme 
un « hôpital de campagne » nous invite peut-être 
à redécouvrir que nos églises sont des sanctuaires. 
Un bâtiment qui est saint, non comme un temple 
païen mais parce qu’il sanctifie, rend saint. Lieu du 
rassemblement pour la prière commune, lieu des 
sacrements, le sanctuaire indique aux chrétiens 
que c’est l’Église, communauté fécondée par la 
charité divine qui est le sanctuaire non *fait de 
main d’homme. 

Depuis ses débuts, l’Église accueille des pauvres 
dans ses édifices. Elle manifeste ainsi que les plus 
pauvres font partis de la construction de la vie 
fraternelle, nous aident à en avoir un juste souci, 
bien au-delà de nos besoins de reconnaissance les 
uns devant les autres. Mais aussi, que la justice des 
hommes laisse des frères sur le bas-côté et néces-
site une justice divine, transcendante, qui dépasse 
nos maladroits essais d’équité. Le pauvre au centre 
de nos édifices lui redonne sens. Il donne au culte 
une dimension communautaire pour toute une 
société. Grâce à sa présence, il devient ridicule 
de définir la vie chrétienne comme une affaire 
d’opinion privée qui ne concerne que quelques 
croyants. Il donne la dimension prophétique de la 
communauté chrétienne comme vie fraternelle 
qui anticipe le Royaume proposé à tous. 

Pour donner corps à cela, le diocèse de Pa-
ris, dans l’Hostel-Dieu, accueille dix personnes de 
la rue dans une église du Marais. Devant les au-
torités, mairie et préfecture, c’est un exercice du 
culte indispensable de la foi chrétienne. C’est un 
témoignage de la sainteté du lieu qui leur est don-
né. Aidant à reposer, à reconstruire nos frères les 
plus abîmés, c’est une manifestation de la sainteté 
de Dieu. Rendons grâce pour cet hôpital de cam-
pagne, lieu saint. 

Père Pierre-Oliviers PICARD

AGENDA 2026

- 15h30-17h : Éveil à la foi et catéchisme
		      
- 12h30 - 18h30 - 20h30 : Messes des Cendres (cf. ci-dessus)

- 18h30-19h45 : PRIÈRE DES MALADES

- 19h : Chemin de Croix dans l’église après la messe de 18h30

- 11h-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h15 : Messe 
- 17h : Chapelet (Chapelle Notre-Dame de Lourdes)
- 18h30 : Messe anticipée du dimanche 
      	       		       1er dimanche de Carême
- 9h30-12h30 et 16h30-20h : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : Messe
- 16h30 : Adoration
- 17h30 : Confessions
- 19h : Messe 

Dimanche 22 février

Mercredi 18 février

Mardi 17 février

Vendredi 20 février

Samedi 21 février

Jeudi 19 février
6ème dimanche du Temps Ordinaire

MERCREDI 18 FÉVRIER
Entrée en Carême avec 3 messes :

12h30 suivie d’un bol de riz salle bar du monde
et une messe à 18h30 & 20h30

CHEMIN DE CROIX
Tous les vendredis de Carême

après la messe de 18h30, dans l’église.
Des livrets de Carême sont en vente pour vous  

accompagner durant 40 jours.

MESSES DES CENDRES

RELIQUES DE SAINT CHARBEL - Prière des Malades
VÉNÉRATION LE JEUDI 19 FÉVRIER à partir de 15h

Saint Charbel Makhlouf (1828-1898) est un moine maronite 
libanais, devenu ermite, célèbre pour sa vie de prière, d’as-
cèse et les nombreux miracles attribués à son intercession, 
de son vivant et après sa mort. Canonisé en 1977, il est au-
jourd’hui l’un des saints les plus vénérés du Liban et un sym-
bole de foi, d’humilité et de guérison pour de nombreux 
chrétiens dans le monde.

« Prêts pour la RÉSURRECTION 2026 ? » 
un CHEMIN DE CARÊME vous est proposé par L’EPC(École 
de Prière Charismatique) les MARDIS SOIR DE 20H À 21H30 

dans l’église Saint-Nicolas.       
Louange, Enseignement, Témoignage, 

Partage en petite fraternité !               
Ne restez pas seuls, suivez JÉSUS !

DATES : les mardis 17 février,10, 17, 24 mars, 7&14 avril
OUVERT A TOUS !

CONTACT : Marie-Bénédicte WAROUX - 06 84 44 49 07 

UN CHEMIN DE CARÊME

ENTRÉE EN CARÊME

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com

NOUVEAU PARCOURS ALPHA
Vous avez envie d’apprendre et d’échanger sur les questions 

de base de la foi chrétienne, 
autour de bons dîners

#repas #topos #discussions libres 
REJOIGNEZ L’AVENTURE !

JEUDI 12 MARS de 20h à 22h
     CONTACT : Hermione : 06 60 41 64 99 
       parcours-alpha@asaintnicolas.com INFORMATIONS



R. Heureux ceux qui marchent suivant la loi du Seigneur.

PSAUME 118 (119), 1-2, 4-5, 17-18, 33-34

Frères, c’est bien de sagesse que nous parlons devant ceux qui sont 
adultes dans la foi, mais ce n’est pas la sagesse de ce monde, la sagesse 
de ceux qui dirigent ce monde et qui vont à leur de-struction. Au contraire, 
ce dont nous parlons, c’est de la sagesse du mystère de Dieu, sagesse 
tenue cachée, établie par lui dès avant les siècles, pour nous donner la 
gloire. Aucun de ceux qui dirigent ce monde ne l’a connue, car, s’ils l’avaient 
connue, ils n’auraient jamais crucifié le Seigneur de gloire. Mais ce que 
nous proclamons, c’est, comme dit l’Écriture : ce que l’œil n’a pas vu, ce 
que l’oreille n’a pas entendu, ce qui n’est pas venu à l’esprit de l’homme, 
ce que Dieu a préparé pour ceux dont il est aimé. Et c’est à nous que Dieu, 
par l’Esprit, en a fait la révélation. Car l’Esprit scrute le fond de toutes 
choses, même les profondeurs de Dieu. 

LECTURE de la première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens
(1 Co 2, 6-10)

CHANT DE SORTIE
R. Levons les yeux, voici la vraie lumière,
Voici le Christ qui nous donne la paix !
Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde,
Notre Sauveur est au milieu de nous !
1. Jésus Christ, le Fils de Dieu fait homme,
Vient demeurer au milieu de son peuple !
Regardez ! Voici l’Emmanuel !
Dieu avec nous, venu dans notre chair !
2. Il est Dieu, il est notre lumière,
Rayon jailli du cœur très saint du Père.
Sa clarté embrase l’univers,
Il est la vie illuminant la nuit !
3. C’est par lui que fut créé le monde
Pour l’habiter, l’habiller de sa gloire.
Par son nom Dieu se révèle à nous.
Accueillons-le, Il vient parmi les siens !

COMMUNION
1. Venez ! Approchons-nous de la table du Christ,
Il nous livre son corps et son sang,
Il se fait nourriture, pain de vie éternelle,
Nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau !
2. La Sagesse de Dieu a préparé son vin,
Elle a dressé la table, elle invite les saints :
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain !
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! »
3. Par le pain et le vin reçus en communion,
Voici le sacrifice qui nous rend à la vie.
Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu,
Quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la croix.
4. Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien,
Sur des prés d’herbe fraîche, Il nous fait reposer.
Il restaure notre âme, Il nous garde du mal,
Quand Il dresse pour nous la table du salut.

Le célébrant dit :
Priez, frères et sœurs : Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.
Le peuple se lève et répond :
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la 
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui 
de toute l’Église. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Je vous le dis : Si votre jus-
tice ne surpasse pas celle des scribes et des pharisiens, vous n’entrerez 
pas dans le royaume des Cieux. Vous avez appris qu’il a été dit aux anciens : 
Tu ne commettras pas de meurtre, et si quelqu’un commet un meurtre, 
il devra passer en jugement. Eh bien ! moi, je vous dis : Tout homme qui se 
met en colère contre son frère devra passer en jugement. Vous avez ap-
pris qu’il a été dit : Tu ne commettras pas d’adultère. Eh bien ! moi, je vous 
dis : Tout homme qui regarde une femme avec convoitise a déjà commis 
l’adultère avec elle dans son cœur. Vous avez encore appris qu’il a été dit 
aux anciens : Tu ne manqueras pas à tes serments, mais tu t’acquitteras 
de tes serments envers le Seigneur. Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas 
jurer du tout. Que votre parole soit ‘oui’, si c’est ‘oui’, ‘non’, si c’est ‘non’. 
Ce qui est en plus vient du Mauvais. » 

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Matthieu (Mt 5, 17-37)
LECTURE BRÈVE

R. Célébrez la bonté du Seigneur,
Soyez sûrs de l’amour du Sauveur !
Ayez toujours foi en lui,
En tout temps, il vous conduit :
Jésus Christ vous a livré sa vie !
1. En tout lieu rendez grâce au Seigneur,
Dans la joie, la peine et la douleur.
Dieu est là, avec nous pour toujours,
Rien ne peut nous séparer de lui !
2. Peuple saint, adorez votre Roi,
Le Seigneur victorieux du combat.
Le salut est venu par la croix,
À jamais son amour règnera !
3. De son sein jaillit l’eau de la vie,
Sur la croix, il a tout accompli.
Par ses plaies, il nous envoie l’Esprit,
Flots d’amour qui nous donnent la vie !
4. Accueillez son amour en vos vies,
Devant la croix contemplez Marie.
Méditez la parole, espérez,
Dieu demeure avec nous, jubilez !

CHANT D’ENTRÉE

Si tu le veux, tu peux observer les commandements, il dépend de ton 
choix de rester fidèle. Le Sei-gneur a mis devant toi l’eau et le feu : 
étends la main vers ce que tu préfères. La vie et la mort sont propo-
sées aux hommes, l’une ou l’autre leur est donnée selon leur choix. Car 
la sagesse du Sei-gneur est grande, fort est son pouvoir, et il voit tout. 
Ses regards sont tournés vers ceux qui le craignent, il connaît toutes 
les actions des hommes. Il n’a commandé à personne d’être impie, il n’a 
donné à personne la permission de pécher. 

LECTURE du livre de Ben Sira le Sage (Si 15, 15-20)

PRIÈRE UNIVERSELLE

R. Dans ta miséricorde, seigneur écoute nous.

CREDO DES APÔTRES
Je crois en Dieu, le Père tout puissant, Créateur du ciel et 
de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur; 
qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a 
souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été en-
seveli, est descendu aux enfers; le troisième jour est ressuscité 
des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu 
le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen

WHATSAPP PAROISSIAL

“ Rejoignez notre communauté  
WhatsApp pour être informé  
de nos prochains rendez-vous.“

Déjà + de 350 abonnés !


