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Dimanche 1er février 2026

« Vous qui avez soif,
Venez...»

		  Isaïe 55,1

« Lumière des Nations » ?

Dimanche, l’église est ouverte pour une prière pour 
la paix, dans un désir d’accueillir tous les passants, les 
voisins, les touristes, pour qu’ils découvrent la beauté de 
notre église, sublimée par des artistes et un éclairage 
à la bougie. Mais pourquoi appeler cette évènement  
« Lumière des Nations » ?

C’est que lundi 2 février, ce sera la fête de la Présen-
tation de Jésus au Temple. Quarante jours depuis Noël, 
c’est la durée légale pour présenter un nouveau né  
« au prêtre, à l’entrée de la tente de la Rencontre » (Lé-
vitique 12, 6). Lors de ce pèlerinage, la Sainte Famille 
rencontre « un homme appelé Syméon, un homme juste 
et religieux », qui « avait reçu de l’Esprit Saint l’annonce 
qu’il ne verrait pas la mort avant d’avoir vu le Christ, le 
Messie du Seigneur ».

L’espérance du Messie est celle de tout le peuple 
juif, car tous les prophètes de l’Ancien Testament an-
noncent — petit à petit, mais de plus en plus clairement 
—, sa venue. Syméon est la figure tutélaire de cette 
attente séculaire, qui, enfin, s’accomplit. D’ailleurs son 
nom Shemaya, signifie étymologiquement « le Seigneur 
a entendu ».
Lui sur qui était l’Esprit Saint (cf. v. 25) avait eu cette mo-
tion « de l’Esprit-Saint » (v. 26) et vient au temple « sous 
l’action de l’Esprit » (v. 27). Alors, lorsqu’il reçoit l’enfant 
Jésus entre les bras, il prend conscience que le moment 
est arrivé, et qu’il a entre les mains Celui qui et notre 
Salut !
Et c’est là que Jésus est qualifié de « lumière qui se ré-
vèle aux nations » : cet enfant juif qui nait en Israël et qui 
est présenté au Temple de Jérusalem n’est pas seule-
ment la lumière des juifs, mais bien la lumière pour tous 
les hommes et toutes les femmes. Voilà la Bonne Nou-
velle qu’il nous faut annoncer à nos contemporains qui 
souvent cherchent cette lumière ailleurs. Nous sommes 
d’autres Syméon, car le Seigneur nous entend, et que 
nous l’avons nous aussi rencontré. Et s’il est vraiment ce-
lui qui peut nous combler parfaitement de son amour 
infini, nous pouvons faire nôtres ces paroles, et pourquoi 
pas, chaque soir, les reprendre avant de nous coucher :

« Maintenant, ô Maître souverain, tu peux laisser ton 
serviteur s’en aller en paix, selon ta parole. Car mes yeux 
ont vu le salut que tu préparais à la face des peuples : 
lumière qui se révèle aux nations et donne gloire à ton 
peuple Israël.»

Père Laurent GHIRARDOTTI 

AGENDA 2026

 Journée de la vie consacrée 
- 12h30 & 18h30 : Messes - Bénédiction de cierges

- 15h30-17h : Éveil à la foi et catéchisme 
 
- 18h30-19h45 : PRIÈRE DES MALADES
- 20h-22h : Rencontre du catéchuménat 

- 19h-20h30 : Aumônerie 

- 11h-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h15 : Messe 
- 17h : Chapelet (Chapelle Notre-Dame de Lourdes)
- 18h30 : Messe anticipée du dimanche 
      	       		      5e dimanche du Temps Ordinaire
- 9h30-12h30 et 16h30-20h : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : Messe avec les familles
- 12h15 : Apéritif
- 16h30 : Adoration
- 17h30 : Confessions
- 19h : Messe 

Dimanche 8 février

Mardi 3 février

Lundi 2 février

Vendredi 6 février

Samedi 7 février

Jeudi 5 février

4ème dimanche du Temps Ordinaire

MERCREDI 18 FÉVRIER
Entrée en Carême avec 3 messes :

12h30 & 18h30 suivies d’un bol de riz salle des KT
et une messe à 20h30

CHEMIN DE CROIX
Tous les vendredis de Carême

après la messe de 18h30, dans l’église.
Des livrets de Carême seront en vente pour vous  

accompagner durant 40 jours.

MESSES DES CENDRES

MESSE AVEC LES FAMILLES
DIMANCHE 8 FÉVRIER

Pour mieux vivre la messe avec vos enfants, messe des fa-
milles à laquelle tout le monde est convié :
- 9h30 : RDV pour les enfants de la première communion et 
leurs parents. 
- 11h : Messe avec les familles, ouverte à tous.
- 12h15 : Apéritif convivial.

MESSE AVEC SACREMENT DES MALADES
DIMANCHE 15 FÉVRIER

Le sacrement des malades sera donné au cours de la messe 
de 11h. Il se reçoit en cas de maladie grave ou d’opéra-
tion. Pour le recevoir, il vous faut au préalable rencontrer un 
prêtre aux horaires d’accueil : 
Mardi - Mercredi : 17h à 18h15
Vendredi : 17h à 18h15 & 19h à 19h45

En cas de danger grave, contactez la paroisse.

JE VEUX ÊTRE BAPTISÉ, PRÉPARER MA 1ère COMMUNION 
ou MA CONFIRMATION

LES JEUDIS DE 20H À 22H TOUS LES 15 JOURS
Contacts : père Laurent Ghirardotti et Marie-Hélène

catechumenat.st.nicolas@gmail.com

L’ÉGLISE M’ACCUEILLE...

Présentation de Jésus au Temple - Chandeleur

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com



R. Heureux, bienheureux, qui écoute la parole de Dieu. 
Heureux, bienheureux, qui la garde dans son cœur.

PSAUME 2145 (146), 7, 8, 9ab.10b

Frères, vous qui avez été appelés par Dieu, regardez bien : parmi vous, il n’y 
a pas beaucoup de sages aux yeux des hommes, ni de gens puissants ou 
de haute naissance. Au contraire, ce qu’il y a de fou dans le monde, voilà 
ce que Dieu a choisi, pour couvrir de confusion les sages ; ce qu’il y a de 
faible dans le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de confusion 
ce qui est fort ; ce qui est d’origine modeste, méprisé dans le monde, ce 
qui n’est pas, voilà ce que Dieu a choisi, pour réduire à rien ce qui est ; ainsi 
aucun être de chair ne pourra s’enorgueillir devant Dieu. C’est grâce à 
Dieu, en effet, que vous êtes dans le Christ Jésus, lui qui est devenu pour 
nous sagesse venant de Dieu, justice, sanctification, rédemption. Ainsi, 
comme il est écrit : Celui qui veut être fier, qu’il mette sa fierté dans le 
Seigneur. 

LECTURE de la première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens
(1 Co 1, 26-31)

CHANT DE SORTIE
R : Vivre comme le Christ, toujours livré à l’amour,
Pour aller son chemin de vie dans la confiance,
La force et la louange.
1. Ne soyez pas ces ombres d’hommes
Qui vont devant eux au hasard.
Mais faites fructifier en vous,
Les dons que Dieu vous a donnés pour vivre.
2. Pour préparer votre avenir
Demandez simplement à Dieu
La force de bien accomplir
Tout ce qu’il attendra de nous pour vivre.
3. Tant que le souffle nous tient vie
Il nous faut bénir notre Dieu.
Nous chanterons sans nous lasser
Son infinie miséricorde pour vivre.
4. Soyez compatissants et bons
Pour tous ceux qui souffrent et qui pleurent
Vous savez que votre bonheur
Est de semer la joie de Dieu pour vivre.

COMMUNION
R. Bienheureux qui m’écoute et se met à mon école,
Lui qui garde jour et nuit ma parole.
Bienheureux qui me suit, bienheureux le vrai disciple,
Le royaume des cieux est à lui.
1. Bienheureux tous les pauvres de cœur,
Le royaume est à eux.
Bienheureux les humbles et les doux,
Car la terre est à eux.
2. Bienheureux sont les cœurs affligés,
Ils seront consolés,
Bienheureux vos yeux remplis de pleurs,
Ils seront essuyés.
3. Bienheureux, si vos cœurs assoiffés
Cherchent la vérité,
Bienheureux, affamés de justice,
Vous serez rassasiés.
4. Bienheureux les miséricordieux,
Ils seront pardonnés,
Bienheureux ceux qui ont un cœur pur,
Car leurs yeux verront Dieu.

Le célébrant dit :
Priez, frères et sœurs : Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.
Le peuple se lève et répond :
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la 
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui 
de toute l’Église. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES

En ce temps-là, voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et 
ses disciples s’approchèrent de lui. Alors, ouvrant la bouche, il les ensei-
gnait. Il disait : « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux 
est à eux. Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. Heureux les 
doux, car ils recevront la terre en héritage. Heureux ceux qui ont faim et 
soif de la justice, car ils seront rassasiés. Heureux les miséricordieux, car 
ils obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 
Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. Heureux 
ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des Cieux est à 
eux. Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on 
dit faussement toute sorte de mal contre vous, à cause de moi. Réjouis-
sez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans 
les cieux ! » 

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Matthieu (Mt 5, 1-12a)

R. Donne, Seigneur, donne le salut,
Donne, Seigneur, donne la victoire.
Relève-nous d’entre les morts,
Par Jésus, notre sauveur.
1. Voici le jour que fit le Seigneur,
Qu’il soit pour nous jour de fête et de joie.
Louange à Dieu, car il est bon,
Car éternel est son amour.
2. Appuyons-nous sur Dieu, le Seigneur,
Ne comptons pas sur les hommes puissants.
N’ayons pas peur, Dieu est pour nous,
Car éternel est son amour.
3. Clameurs de joie, clameurs de victoire,
Le Seigneur seul est ma force et mon chant.
Son bras puissant m’a défendu,
Car éternel est son amour.
4. Il est mon Dieu, en lui je vivrai.
J’annoncerai les actions du Seigneur.
Qu’il soit béni celui qui vient,
Car éternel est son amour.

CHANT D’ENTRÉE

Cherchez le Seigneur, vous tous, les humbles du pays, qui accomplissez 
sa loi. Cherchez la justice, cherchez l’humilité : peut-être serez-vous 
à l’abri au jour de la colère du Seigneur. Je laisserai chez toi un peuple 
pauvre et petit ; il prendra pour abri le nom du Seigneur. Ce reste d’Israël 
ne commettra plus d’injustice ; ils ne diront plus de mensonge ; dans leur 
bouche, plus de langage trompeur. Mais ils pourront paître et se repo-
ser, nul ne viendra les effrayer. 

LECTURE du livre du prophète Sophonie (So 2, 3 ; 3, 12-13)

PRIÈRE UNIVERSELLE

R. Comble nous de ta miséricorde, Seigneur.

CREDO DES APÔTRES
Je crois en Dieu, le Père tout puissant, Créateur du ciel et 
de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur; 
qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a 

souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été en-
seveli, est descendu aux enfers; le troisième jour est ressuscité 
des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu 
le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, 
à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen

WHATSAPP PAROISSIAL

“ Rejoignez notre communauté  
WhatsApp pour être informé  
de nos prochains rendez-vous.“

Déjà + de 300 abonnés !


