
Paroisse
Saint-Nicolas

des-Champs
Dimanche 12 mars 2023

« Vous qui avez soif,
Venez...»

  Isaïe 55,1

2e  soirée PARCOURS ALPHA - Jeudi 16 mars  à 20h
RENCONTRER - PARTAGER - MÉDITER - RIRE - DÉCOUVRIR

JEUDI 16 MARS 2023 DE 20H À 22H
Sur le thème : « Qui est Jésus ? »

Contacter Hermione : 06 60 41 64 99 
parcours-alpha@asaintnicolas.com

« Ton Père est dans le secret »
Suite aux grèves, il faut attendre une heure 

et demie pour atteindre un guichet dans une 
gare. Le temps d’attente pour les transports est 
souvent long. Que faire de tous ces moments ? 
La colère, l’impatience ou le divertissement par 
l’écran nous guettent ! M archer vers la Pâques, 
la joie de l’accomplissement en Dieu, nécessite 
de retrouver l’essentiel : la présence de Dieu, fi n 
de toutes choses dans le secret du cœur.  Ces 
temps d’attente sont des bons exercices pour 
chercher le recueillement, pour retrouver l’élan 
du mercredi des cendres : se réfugier vers les 
Père, lui parler car il est là et voit ce qui se passe 
dans le secret, dans mon secret.

La Pâques est l’irruption de Dieu dans un 
monde en attente de cet imprévu. Il est donc 
normal que le carême ne se passe pas comme 
je l’avais programmé. Il est bon que je puisse 
revenir à l’essentiel du carême, chercher ce 
secret où je suis plongé dans la mort et la ré-
surrection du Christ ; chercher ce secret du re-
cueillement qui fait intervenir le temps de Dieu, 
le temps de l’amour infi ni, dans les évènements 
de ce monde. Qu’est ce que d’accepter la ré-
surrection sinon reconnaître que Dieu conduit 
bien mieux les choses que nous ? Alors saisissons 
chaque occasion pour le recueillement et pour 
trouver ce Père qui est là dans le secret. 

Père Pierre-Oliviers Picard

AGENDA

- 15h30-17h : Éveil à la foi et catéchisme

- 18h15-19h45 : PRIÈRE DES MALADES
- 20h-22h : PARCOURS ALPHA Classic (cf ci-dessous)
- 20h-22h : RENCONTRE DU CATÉCHUMÉNAT

- 19h-20h : CHEMIN DE CROIX dans l’église après la messe
- 19h30-21h : Avance Au Large (Aumônerie Collège-Lycée)

- 11h-13h et 17h-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h30 : MESSE
- 17h : Chapelet (Chapelle Notre Dame de Lourdes)
- 18h : PRIÈRE DES MALADES - Direct sur YouTube
- 18h30 : Messe anticipée du dimanche
      4e Dimanche de Carême

- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : MESSE 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confession

Dimanche 19 mars

Mardi 14 mars

Samedi 18 mars

Vendredi 17 mars

Jeudi 16 mars

3e dimanche de Carême

Informations et Enveloppes pour votre don
 à voir sur le panneau des projets de Carême

À NOTER ! TOUS LES VENDREDIS DE CARÊME
Chemin de Croix dans l’église après la messe de 18h30

PROJETS DE CARÊME à soutenir !

Pour vivre pleinement le TRIDUUM PASCAL, une retraite 
de 4 jours vous est proposée dans l’église du 

JEUDI SAINT 6 AVRIL 20H AU DIMANCHE DE PÂQUES 9 AVRIL
Enseignements de Juliette et Emmanuel de Sauvebœuf 
(Membre de la Cté de l’Emmanuel) et animation par 
les jeunes professionnels de l’ECM (Ecole de Charité et 
de Mission). 
Le PROGRAMME sera prochainement disponible sur le 
site internet de la paroisse ainsi que des fl yers.

Mais réservez dès à présent ces 4 jours de retraite 
pour vivre des temps forts en accompagnant 
Jésus, de sa Passion à sa Résurrection !

RETRAITE DU TRIDUUM PASCAL (PÂQUES)

CONFÉRENCE du Père Ramzi SAADÉ  à voir ou à revoir !
Sensibilisation à l’accueil des nouveaux chrétiens 

issus de l’Islam.
Les musulmans sont de plus en plus nombreux à s’in-
téresser à Jésus Christ et à rentrer dans nos églises. À 
partir de témoignages et de son expérience, le Père 
Ramzi SAADÉ nous a exposé quelles sont leurs attentes 
et comment y répondre. 

FORMER-VOUS en regardant la vidéo 
disponible sur notre chaîne YouTube

ou en fl ashant ce QR Code :



R. Aujourd’hui, si vous entendez sa voix, 
N’endurcisez pas votre cœur !
Venez, crions de joie pour le Seigneur,
acclamons notre Rocher, notre salut !
Allons jusqu’à lui en rendant grâce,
par nos hymnes de fête acclamons-le !
Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous,
adorons le Seigneur qui nous a faits.
Oui, il est notre Dieu ;
nous sommes le peuple qu’il conduit.
Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ?
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert,
où vos pères m’ont tenté et provoqué,
et pourtant ils avaient vu mon exploit. »

PSAUME 94 (95), 1-2, 6-7ab, 7d-8a.9

Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi, nous 
voici en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ, 
lui qui nous a donné, par la foi, l’accès à cette grâce dans 
laquelle nous sommes établis ; et nous mettons notre 
fierté dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. Et 
l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été 
répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été 
donné. Alors que nous n’étions encore capables de rien, 
le Christ, au temps fixé par Dieu, est mort pour les impies 
que nous étions. Accepter de mourir pour un homme 
juste, c’est déjà difficile ; peut-être quelqu’un s’exposerait-
il à mourir pour un homme de bien. Or, la preuve que Dieu 
nous aime, c’est que le Christ est mort pour nous, alors que 
nous étions encore pécheurs. 

LECTURE de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains
(Rm 5, 1-2.5-8)  

CHANT DE SORTIE
R. Pour tes merveilles,
Je veux chanter ton Nom
Proclamer combien, tu es bon !
De toi et de toi seul, Seigneur,
Dépend mon sort,
Ô mon roi, mon Dieu je t´adore.
1. Quand je t´appelle dans la détresse,
Sensible à mon cri tu t´abaisses,
Ta droite douce et forte me redresse,
Contre ton sein me tient sans cesse.
2. À ta tendresse je m´abandonne,
Car sûre est ta miséricorde.
Qui comme toi, Seigneur sauve et pardonne ?
Pas de salut que tu n´accordes !

  3. Je ne peux vivre qu´en ta présence,
Que ne me soit cachée ta face !
Ne déçois pas Seigneur mon espérance :
À tout jamais je rendrai grâce.

COMMUNION
R. Venez ! Approchons-nous de la table du Christ,
Il nous livre son corps et son sang,
Il se fait nourriture, Pain de Vie éternelle,
Nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau !
1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin,
Elle a dressé la table, elle invite les saints :
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain !
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! «
2. Par le pain et le vin reçus en communion,
Voici le sacrifice qui nous rend à la Vie.
Le sang de l’Alliance jaillit du coeur de Dieu,
Quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la Croix.
3. Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien,
Sur des prés d’herbe fraîche, Il nous fait reposer.
Il restaure notre âme, Il nous garde du mal,
Quand Il dresse pour nous la Table du Salut.

OFFERTOIRE
1. Nous qui dans ce mystère
Représentons les chérubins. (bis)
2. Chantons l’hymne trois fois sainte
A la bienheureuse Trinité. (bis)
3. Déposons tous soucis du monde
Déposons tous soucis du monde. (bis)
4. Allons à la rencontre
De notre Roi de gloire. (bis)

Le célébrant dit :
Priez, frères et sœurs : Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.

Le peuple se lève et répond :
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la 
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui 
de toute l’Église. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 4, 5-42)
R. Jubilez, chantez, familiers du Seigneur,
Ses fidèles et bons serviteurs,
Habitez dans la maison du Père,
Entrez dans sa joie !
Bienheureux les invités de Dieu,
Vos noms sont dans les cieux.
1. Entonnez vos hymnes de fête,
Et que votre joie soit parfaite.
Dîtes à ceux qui craignent :
´Voyez, proche est son règne !´
2. Dans son temple, une eau purifiante,
Source vive, en vous jaillissante,
Comme un fleuve immense,
Ruisselle l´abondance.
3. Écoutez et prêtez l´oreille,
Entendez sa voix, ses merveilles,
Comme une onde pure,
S´écoule un doux murmure.

CHANT D’ENTRÉE

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Seigneur nous crions vers toi, écoute-nos prières !

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com

LECTURE du livre de l’Exode (Ex 17, 3-7)

En ces jours-là, dans le désert, le peuple, manquant d’eau, 
souffrit de la soif. Il récrimina contre Moïse et dit : « Pourquoi 
nous as-tu fait monter d’Égypte ? Était-ce pour nous faire 
mourir de soif avec nos fils et nos troupeaux ? » Moïse cria 
vers le Seigneur : « Que vais-je faire de ce peuple ? Encore 
un peu, et ils me lapideront ! » Le Seigneur dit à Moïse : 
« Passe devant le peuple, emmène avec toi plusieurs des 
anciens d’Israël, prends en main le bâton avec lequel tu as 
frappé le Nil, et va ! Moi, je serai là, devant toi, sur le rocher 
du mont Horeb. Tu frapperas le rocher, il en sortira de l’eau, 
et le peuple boira ! » Et Moïse fit ainsi sous les yeux des 
anciens d’Israël. Il donna à ce lieu le nom de Massa (c’est-
à-dire : Épreuve) et Mériba (c’est-à-dire : Querelle), parce 
que les fils d’Israël avaient cherché querelle au Seigneur, 
et parce qu’ils l’avaient mis à l’épreuve, en disant : « Le Sei-
gneur est-il au milieu de nous, oui ou non ? » 
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