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« Vous qui avez soif,
Venez...»

  Isaïe 55,1

CONFÉRENCE du Père Ramzi SAADÉ - Mardi 7 mars 
Sensibilisation à l’accueil des nouveaux chrétiens 

issus de l’Islam.
Les musulmans sont de plus en plus nombreux à s’in-
téresser à Jésus Christ et à rentrer dans nos églises. À 
partir de témoignages et de son expérience, le Père 
Ramzi SAADÉ nous exposera quelles sont leurs attentes 
et comment y répondre. 

VENEZ VOUS FORMER ! 
MARDI 7 MARS À 20H30

Dans l’église et en direct sur notre chaîne YouTube

NOUVEAU PARCOURS ALPHA - Jeudi 9 mars  à 20h
RENCONTRER - PARTAGER - MÉDITER - RIRE - DÉCOUVRIR

Les jeudis soir à partir du 
9 MARS 2023 DE 20H À 22H

Invitez largement autour de vous !
Contacter Hermione : 06 60 41 64 99 
parcours-alpha@asaintnicolas.com

« Métamorphoses »
Dans un roman saisissant intitulé La Métamor-

phose, Kafka raconte le drame de Gregor, un 
homme sans histoires se réveillant un matin transfor-
mé en insecte. Intérieurement il est resté humain et 
lucide mais ses doigts, ses membres, son corps, se 
sont rigidifi és si bien qu’il ne peut plus à se mouvoir 
qu’à grand peine et ne parvient plus à commu-
niquer avec ses proches. N’est-ce pas là l’image 
du vieillissement qui travaille inexorablement notre 
corps, peu à peu le dégrade et nous isole avant de 
nous condamner à une mort d’insecte ? 

Les disciples assistent sidérés au phénomène in-
verse lors de la Transfi guration. Littéralement il est 
dit que Jésus fut métamorphosé devant eux, c’est 
à dire qu’il a changé de forme. Sa forme humaine, 
son corps humain, est passée au second plan par 
rapport à sa forme divine ; l’intérieur a pris le pas 
sur l’extérieur et l’a transfi guré, l’a porté à sa pléni-
tude. L’espace d’un instant Dieu a révélé à Pierre, 
Jacques et Jean la fi nalité profonde de l’épreuve 
de la Passion : combler tout homme par l’effusion 
de son Amour. 

Le sculpteur Jean Touret, rescapé des camps de 
la mort, avait coutume de dire avec une grande 
conviction : « nous allons devenir des personnages 
magnifi ques ». La transfi guration de Jésus précède 
et annonce notre propre métamorphose. Comme 
un sculpteur qui tire peu à peu la statue de sa 
gangue de pierre pour lui donner vie, le Seigneur 
agit inlassablement par la puissance de l’Esprit de 
manière à tirer de sa gangue grossière notre être 
de lumière. Le carême dans lequel nous sommes 
engagés consiste essentiellement en cela : favori-
ser l’œuvre secrète de l’Esprit en vue d’une trans-
formation d’amour. Les efforts, les renoncements, 
la prière, les oeuvres de charité, tout ce que nous 
ferons trouve là son sens et sa motivation afi n que 
peu à peu ce réalise la parole du Père qui s’adresse 
aujourd’hui à chacun de nous : « celui-ci est mon 
fi ls, bien-aimé, en lui j’ai mis tout mon amour ».

Père Augustin Servois

AGENDA

- 20h30-22h : SOIRÉE DE LOUANGE dans l’église

- 15h30-17h : Éveil à la foi et catéchisme
- 20h30 : Conférence du Père Ramzi SAADÉ (cf ci-dessous)

- 18h15-19h45 : PRIÈRE DES MALADES
- 20h30-22h : PARCOURS FEMMES - RDV dans l’église 
           Thème : Les blessures de la femme
- 20h-22h : PARCOURS ALPHA Classic (cf ci-dessous)

- 19h-20h : CHEMIN DE CROIX dans l’église après la messe
- 19h30-21h : Avance Au Large (Aumônerie Collège-Lycée)

- 11h-13h et 17h-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-11h45 : CHAPELET DES ENFANTS
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h30 : MESSE
- 17h : Chapelet (Chapelle Notre Dame de Lourdes)
- 18h : PRIÈRE DES MALADES - Direct sur YouTube
- 18h30 : Messe anticipée du dimanche
      3e Dimanche de Carême

- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : MESSE 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confession

Dimanche 12 mars

Lundi 6 mars

Mardi 7 mars

Samedi 11 mars

Vendredi 10 mars

Jeudi 9 mars

2e dimanche de Carême

Informations et Enveloppes pour votre don
 à voir sur le panneau des projets de Carême

À NOTER ! TOUS LES VENDREDIS DE CARÊME
Chemin de Croix dans l’église après la messe de 18h30

PROJETS DE CARÊME à soutenir !

FIN DES INSCRIPTIONS LE 8 MARS ! 

PARTICIPATION :   70€ - à partir de 18 ans
      35€ - de 5 à 17 ans
      10€ - de 0 à 4 ans
COMPRENDS : Autocars + pension complète 
PLUS D’INFORMATIONS : www.asaintnicolas.com
Aller sur « Actualités de la paroisse »
CONTACT : communication@asaintnicolas.com

PÈLERINAGE PAROISSIAL  - du 25 au 26 mars
À Domrémy, Benoîte-Vaux et Saint-Nicolas-de-Port

QR Code à
fl asher pour
vous inscrire



R. Seigneur, ton amour soit sur nous,
Comme notre espoir est en toi !
Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ;
il est fidèle en tout ce qu’il fait.
Il aime le bon droit et la justice ;
la terre est remplie de son amour.
Dieu veille sur ceux qui le craignent,
qui mettent leur espoir en son amour,
pour les délivrer de la mort,
les garder en vie aux jours de famine.
Nous attendons notre vie du Seigneur :
il est pour nous un appui, un bouclier.
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous
comme notre espoir est en toi !

PSAUME 32 (33), 4-5, 18-19, 20.22

Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des 
souffrances liées à l’annonce de l’Évangile. Car Dieu nous 
a sauvés, il nous a appelés à une vocation sainte, non pas 
à cause de nos propres actes, mais à cause de son projet 
à lui et de sa grâce. Cette grâce nous avait été donnée 
dans le Christ Jésus avant tous les siècles, et maintenant 
elle est devenue visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, 
s’est manifesté : il a détruit la mort, et il a fait resplendir la 
vie et l’immortalité par l’annonce de l’Évangile. 

LECTURE de la deuxième lettre de saint Paul apôtre à Timothée
(2 Tm 1, 8b-10)  

CHANT DE SORTIE
R. Criez de joie, vous les pauvres de cœur,
Vous les enfants bien-aimés du Seigneur
Ouvrez les yeux, car le Royaume est là,
Voici pour vous le Sauveur.

2. Venez chanter, magnifier le Seigneur,
Quand je l´appelle, toujours il répond.
De mes frayeurs, il vient me délivrer.
Son nom de gloire est puissant.

4. Heureux celui qui prend refuge en Dieu,
Qui le choisit ne manquera de rien.
Écoute-le, et recherche la paix,
En lui, fais ce qui est bien.

COMMUNION
1. Voici le Fils aimé du Père,
Don de Dieu pour sauver le monde.
Devant nous il est là, il se fait proche,
Jésus, l’Agneau de Dieu !
R. Recevez le Christ doux et humble,
Dieu caché en cette hostie.
Bienheureux disciples du Seigneur,
Reposez sur son coeur, apprenez tout de lui.
2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes,
Tu prends la condition d’esclave.
Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre
Pour nous laver les pieds.
3. Seigneur, comme est grand ce mystère,
Maître comment te laisser faire ?
En mon corps, en mon âme pécheresse,
Tu viens pour demeurer.
4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère.
Lave mes pieds et tout mon être :
De ton coeur, fais jaillir en moi la source,
L’eau vive de l’Esprit.
5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre.
Viens au secours de ma faiblesse.
En mon coeur, viens, établis ta demeure,
Que brûle ton Amour.

Le célébrant dit :
Priez, frères et sœurs : Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.

Le peuple se lève et répond :
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la 
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui 
de toute l’Église. 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son 
frère, et il les emmena à l’écart, sur une haute montagne. Il fut 
transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le 
soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. Voici que 
leur apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. 
Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon 
que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, 
une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait en-
core, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et 
voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils 

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Matthieu (Mt 17, 1-9)

R. Levons les yeux, voici la vraie lumière,
Voici le Christ qui nous donne la paix !
Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde,
Notre Sauveur est au milieu de nous !

2. Il est Dieu, il est notre lumière,
Rayon jailli du cœur très saint du Père.
Sa clarté embrase l’univers,
Il est la vie illuminant la nuit !

3. C’est par lui que fut créé le monde
Pour l’habiter, l’habiller de sa gloire.
Par son nom Dieu se révèle à nous.
Accueillons-le, Il vient parmi les siens !

4. Viens, Jésus ! Entre dans ton saint temple !
Nourris nos cœurs, donne-nous ta Parole !
Nous voici, tes enfants rassemblés :
Parle, Seigneur, et nous écouterons !

CHANT D’ENTRÉE

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Seigneur, écoute nos prières, Seigneur, exauce-nous.

bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils 
entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre et 
furent saisis d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les tou-
cha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte ! » Levant 
les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En 
descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne 
parlez de cette vision à personne, avant que le Fils de l’homme 
soit ressuscité d’entre les morts. » 

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com

LECTURE du livre de la Genèse (Gn 12, 1-4a)

En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, 
ta parenté et la maison de ton père, et va vers le pays que 
je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je te bé-
nirai, je rendrai grand ton nom, et tu deviendras une béné-
diction. Je bénirai ceux qui te béniront ; celui qui te maudi-
ra, je le réprouverai. En toi seront bénies toutes les familles 
de la terre. » Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait 
dit, et Loth s’en alla avec lui. 
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