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« Viens Esprit-Saint, 
viens en nos cœurs ! »

Dimanche 29 mai 2022
7e dimanche de  Pâques

Bien qu’ayant vu le Christ ressuscité leur apparaître 
à plusieurs reprises, les Apôtres étaient encore dans 
la crainte avant le jour de la Pentecôte. Celle d’être 
arrêtés et de subir le même sort que Jésus. Mais avant 
de monter vers son Père à l’Ascension, Jésus leur a promis 
« une Force venue d’en haut », « l’Esprit de vérité qui 
procède du Père », « le Paraclet » ou « Défenseur ». Cet 
Esprit Saint fera d’eux des témoins zélés pour propager 
la Bonne Nouvelle.

Nous autres, entre l’Ascension et la Pentecôte, 
nous sommes invités également à entrer comme les 
Apôtres dans l’attente de cette « Force venue d’en 
haut ». Mais point de place pour la crainte. L’Esprit de 
vérité a été répandu sur toute chair et nous l’avons 
reçu en plénitude lors de notre baptême et de notre 
confirmation.

S’il demeure pleinement en nous, s’il a déjà déposé 
ses sept dons sacrés et marqué notre âme de son 
sceau, nous continuons cependant à invoquer et à 
supplier avec force Jésus de nous envoyer l’Esprit de 
son Père ! C’est Lui, l’Esprit de vérité qui nous introduit 
dans la vie trinitaire. Il est Celui qui nous tourne vers 
le Père et vers le Fils. Laissons-le nous renouveler, nous 
purifier, nous vivifier, nous sanctifier ! Invoquons, nuit et 
jour, l’Esprit d’amour du Père et du Fils ! Demandons-lui 
de réveiller en nous les dons et les charismes qu’il nous 
a donnés mais que souvent nous enfouissons.

Prier l’Esprit Saint – quotidiennement et avec ferveur – 
n’est pas une option dans la vie chrétienne ! Adorons-
le, invoquons-le, invitons-le, prions-le, supplions-le, 
accueillons-le, faisons-lui confiance, abandonnons-
nous à lui, sans réserve !

Viens Esprit Saint, emplis le cœur de tes fidèles, et 
allume en eux le feu de ton amour !

Père Paul-Marie de Brunhoff

« Vous qui avez soif,
Venez...»

  Isaïe 55,1

- 11h à 14h30 : Ostension de la ceinture de saint Joseph 
- 15h30-17h : Éveil à la foi et catéchisme

- 11h à 14h30 : Ostension de la ceinture de saint Joseph

- 11h à 14h30 : Ostension de la ceinture de saint Joseph 
- 18h15-19h45 : PRIÈRE DES MALADES 
- 20h-22h : Rencontre du Catéchuménat

 - 19h30-21h : Avance Au Large 

- 11h-12h : Adoration + Confessions 
-12h15 : Messe 
- 17h : Chapelet
- 18h : Retransmission en différé de la Prière des  
Malades sur www.asaintnicolas.com (YouTube)
-18h30 : Messe anticipée de la Pentecôte
               PENTECÔTE

- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : MESSE 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confessions
  MARIE, MÈRE DE L’ÉGLISE

- 11h-12h : Adoration + Confessions 
-12h15 : Messe 
Fermeture de l’église tout l’après-midi

AGENDA

Dimanche 5 juin

Lundi 6 juin

Jeudi 2 juinJeudi 2 juin

Mercredi 1er juin

Vendredi 3 juin

Samedi 4 juin

Saint-Nicolas des Champs reçoit les reliques de la cein-
ture de saint Joseph jusqu’au 14 juin.
Une Prière des Malades exceptionnelle autour de saint 
Joseph se tiendra le JEUDI 9 JUIN de 18h à 20h. 
Ostensions dans l’église les mardis, mercredis et jeudis 
de 11h à 14h30 et tout l’après-midi du 9 juin.
Plus de détails sur : asaintnicolas.com

OSTENSIONS DE LA CEINTURE DE SAINT JOSEPH

VOUS AVEZ UNE FILLE ENTRE 10 ET 14 ANS ?
Pour aborder avec elle les changements de la pu-
berté, le cycle féminin et les questions concernant 

l’affectivité d’une manière belle et de façon délicate. 
Votre AFC Paris-Centre organise  

une session CYCLOSHOW
SAMEDI 11 JUIN à Saint-Nicolas-des-Champs !

Journée complète de 9h30 à 16h30, 
Merci de prévoir un  pique-nique. 

Pour plus de détails, envoyer un mail à 
afc75centre@gmail.com

SESSION CYCLOSHOW - mère/fille

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com

Mardi 31 mai



En ces jours-là, Étienne était en face de ses accusateurs. 
Rempli de l’Esprit Saint, il fixait le ciel du regard : il vit la 
gloire de Dieu, et Jésus debout à la droite de Dieu. Il dé-
clara : « Voici que je contemple les cieux ouverts et le Fils 
de l’homme debout à la droite de Dieu. » Alors ils pous-
sèrent de grands cris et se bouchèrent les oreilles. Tous 
ensemble, ils se précipitèrent sur lui, l’entraînèrent hors de 
la ville et se mirent à le lapider. Les témoins avaient déposé 
leurs vêtements aux pieds d’un jeune homme appelé Saul. 
Étienne, pendant qu’on le lapidait, priait ainsi : « Seigneur 
Jésus, reçois mon esprit. » Puis, se mettant à genoux, il 
s’écria d’une voix forte : « Seigneur, ne leur compte pas ce 
péché. » Et, après cette parole, il s’endormit dans la mort. 

LECTURE du livre des Actes des Apôtres (Ac 7, 55-60)

R. Dieu Saint, à toi la louange, toi qui règnes sur tout l’univers.
Le Seigneur est roi ! Exulte la terre !
Joie pour les îles sans nombre !
justice et droit sont l’appui de son trône.

Les cieux ont proclamé sa justice,
et tous les peuples ont vu sa gloire.
À genoux devant lui, tous les dieux !

Tu es, Seigneur, le Très-Haut
sur toute la terre :
tu domines de haut tous les dieux.

PSAUME Ps 96 (97), 1-2b, 6.7c, 9)

Moi, Jean, j’ai entendu une voix qui me disait : « Voici que 
je viens sans tarder, et j’apporte avec moi le salaire que je 
vais donner à chacun selon ce qu’il a fait. Moi, je suis l’alpha 
et l’oméga, le premier et le dernier, le commencement 
et la fin. Heureux ceux qui lavent leurs vêtements : ils 
auront droit d’accès à l’arbre de la vie et, par les portes, 
ils entreront dans la ville. Moi, Jésus, j’ai envoyé mon 
ange vous apporter ce témoignage au sujet des Églises. 
Moi, je suis le rejeton, le descendant de David, l’étoile 
resplendissante du matin. » L’Esprit et l’Épouse disent :  
« Viens ! » Celui qui entend, qu’il dise : « Viens ! » Celui qui 
a soif, qu’il vienne. Celui qui le désire, qu’il reçoive l’eau 
de la vie, gratuitement. Et celui qui donne ce témoignage 
déclare : « Oui, je viens sans tarder. » – Amen ! Viens, 
Seigneur Jésus ! 

LECTURE de l’Apocalypse de saint Jean
(Ap 22, 12-14.16-17.20)

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Envoi ton Esprit, Seigneur, 
Toi qui renouvelles la face de la terre.

COMMUNION
R. Maître, montre-nous le Père
Maître, où est le chemin ?
Maître, montre-nous le Père
Cela nous suffit.
1. Je suis le Chemin, la Vérité, la Vie
Qui me voit, voit le Père,
Et qui me connaît, connaît aussi le Père
Et déjà vous l’avez vu !
2. Depuis si longtemps que je suis avec vous,
Et vous ne croyez pas.
Je suis dans le Père et le Père est en moi ;
Qui me voit, voit le Père !
3. Les paroles que je dis viennent du Père,
Et le Père en moi demeure.
Je suis dans le Père et le Père est en moi ;
Ayez foi en ses œuvres !
4. Qui croit en moi lui aussi accomplira
Ce que j’ai accompli.
Et vous ferez même de plus grandes œuvres,
Car je vais vers le Père !
5. Tout ce que vous demanderez en mon Nom,
Dieu vous le donnera.
Il vous enverra l’Esprit de Vérité,
Défenseur à jamais !
6. Si quelqu’un m’aime, il gardera ma Parole
Et mon Père l’aimera.
Chez lui, nous établirons notre demeure,
Je vous laisse ma paix !

CHANT DE SORTIE
R. Viens Esprit très Saint toi qui emplis tout l´univers.
Viens en nos cœurs, viens, Esprit du Seigneur.
Viens nous t´attendons.
Viens Esprit très Saint, toi qui emplis tout l´univers,
Viens et révèle-nous les joies du Royaume qui vient.

1. Esprit de feu, souffle du Dieu Très-Haut et donateur de vie,
Par ta puissance viens saisir nos cœurs, viens nous recréer.

2. Toi qui connais les mystères de Dieu, Esprit de vérité,
Enseigne-nous, viens et demeure en nous, viens nous éclairer.

3. Force et douceur, amour et don de Dieu, emplis-nous de ta paix,
Père des pauvres, Esprit consolateur, viens nous relever.

�����

R. Tu nous as sauvés, alléluia,
Nous as libérés, alléluia.
Nous chantons ta gloire, alléluia,
Béni soit ton Nom, alléluia.
1. Ta lumière a vaincu l´ombre,
Et tu guéris nos blessures.
Tu fais de notre tristesse
Une joie éternelle.

2. Ta croix nous a délivrés
De la mort et du péché.
Jésus, tu nous as sauvés,
Nous chantons ta victoire.

3.Tu nous donnes ton Esprit,
Pour que nous vivions en toi.
Il nous envoie aujourd´hui
Proclamer tes merveilles.

CHANT D’ENTRÉE

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 17, 20-26)

En ce temps-là, les yeux levés au ciel, Jésus priait ainsi : 
« Père saint, je ne prie pas seulement pour ceux qui sont là, 
mais encore pour ceux qui, grâce à leur parole, croiront en 

moi. Que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi, et 
moi en toi. Qu’ils soient un en nous, eux aussi, pour que le 
monde croie que tu m’as envoyé. Et moi, je leur ai donné 
la gloire que tu m’as donnée, pour qu’ils soient un comme 
nous sommes UN : moi en eux, et toi en moi. Qu’ils de-
viennent ainsi parfaitement un, afin que le monde sache 
que tu m’as envoyé, et que tu les as aimés comme tu m’as 
aimé. Père, ceux que tu m’as donnés, je veux que là où je 
suis, ils soient eux aussi avec moi, et qu’ils contemplent ma 
gloire, celle que tu m’as donnée parce que tu m’as aimé 
avant la fondation du monde. Père juste, le monde ne t’a 
pas connu, mais moi je t’ai connu, et ceux-ci ont reconnu 
que tu m’as envoyé. Je leur ai fait connaître ton nom, et je 
le ferai connaître, pour que l’amour dont tu m’as aimé soit 
en eux, et que moi aussi, je sois en eux. » 

OFFERTOIRE
R. Jésus, toi qui a promis d’envoyer l’Esprit,
À ceux qui te prient,
Ô Dieu, pour porter au monde ton feu,
Voici l’offrande de nos vies.


