
Paroisse 
Saint-Nicolas 

des-Champs

« Neuvaine à l’Esprit-Saint »

Jeudi 26 mai 2022
Solennité de l’Ascension

Pour préparer la Pentecôte, nous vous 
proposons de prier chaque jour le Veni Sancte 
Spiritus, que vous trouvez ici. Vous pouvez 
spécialement méditer une strophe par jour. 

Viens, Esprit Saint, en nos cœurs 
     et envoie du haut du ciel 
     un rayon de ta lumière.

Viens en nous, père des pauvres, 
     viens, dispensateur des dons, 
     viens, lumière de nos cœurs.

Consolateur souverain, 
     hôte très doux de nos âmes, 
     adoucissante fraîcheur.

Dans le labeur, le repos ; 
     dans la fièvre, la fraîcheur ; 
     dans les pleurs, le réconfort.

Ô lumière bienheureuse, 
     viens remplir jusqu’à l’intime 
     le cœur de tous tes fidèles.

Sans ta puissance divine, 
     il n’est rien en aucun homme, 
     rien qui ne soit perverti.

Lave ce qui est souillé, 
     baigne ce qui est aride, 
     guéris ce qui est blessé.

Assouplis ce qui est raide, 
     réchauffe ce qui est froid, 
     rends droit ce qui est faussé.

À tous ceux qui ont la foi 
     et qui en toi se confient 
     donne tes sept dons sacrés.

Donne mérite et vertu, 
     donne le salut final, 
     donne la joie éternelle. 

Amen

« Vous qui avez soif,
Venez...»

  Isaïe 55,1

- 9h30-10h30 : Adoration 
- 11h : MESSE de l’ASCENSION 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confessions

Il n’y aura pas de rencontre d’Avance Au Large 

- 11h-12h : Adoration + Confessions 
-12h15 : Messe 
- 17h : Chapelet
-18h30 : Messe anticipée du dimanche
               7e dimanche de Pâques

- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : MESSE 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confessions

AGENDA

Dimanche 29 mai

Jeudi 26 mai

Vendredi 27 mai

Samedi 28 mai

Saint-Nicolas des Champs reçoit les reliques de la cein-
ture de saint Joseph jusqu’au 14 juin.
Une Prière des Malades exceptionnelle autour de saint 
Joseph se tiendra le JEUDI 9 JUIN de 18h à 20h. 
Ostensions dans l’église les mardis, mercredis et jeudis 
de 11h à 14h30 et tout l’après-midi du 9 juin.
Plus de détails sur : asaintnicolas.com

OSTENSIONS DE LA CEINTURE DE SAINT JOSEPH

VOUS AVEZ UNE FILLE ENTRE 10 ET 14 ANS ?
Pour aborder avec elle les changements de la pu-
berté, le cycle féminin et les questions concernant 

l’affectivité d’une manière belle et de façon délicate. 
Votre AFC Paris-Centre organise  

une session CYCLOSHOW
SAMEDI 11 JUIN à Saint-Nicolas-des-Champs !

Journée complète de 9h30 à 16h30, 
Merci de prévoir un  pique-nique. 

Pour plus de détails, envoyer un mail à 
afc75centre@gmail.com

SESSION CYCLOSHOW - mère/fille

ASCENSION

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com



Cher Théophile, dans mon premier livre j’ai parlé de tout ce 
que Jésus a fait et enseigné depuis le moment où il com-
mença, jusqu’au jour où il fut enlevé au ciel, après avoir, 
par l’Esprit Saint, donné ses instructions aux Apôtres qu’il 
avait choisis. C’est à eux qu’il s’est présenté vivant après 
sa Passion ; il leur en a donné bien des preuves, puisque, 
pendant quarante jours, il leur est apparu et leur a par-
lé du royaume de Dieu. Au cours d’un repas qu’il prenait 
avec eux, il leur donna l’ordre de ne pas quitter Jérusa-
lem, mais d’y attendre que s’accomplisse la promesse du 
Père. Il déclara : « Cette promesse, vous l’avez entendue 
de ma bouche : alors que Jean a baptisé avec l’eau, vous, 
c’est dans l’Esprit Saint que vous serez baptisés d’ici peu 
de jours. » Ainsi réunis, les Apôtres l’interrogeaient : « 
Seigneur, est-ce maintenant le temps où tu vas rétablir le 
royaume pour Israël ? » Jésus leur répondit : « Il ne vous 
appartient pas de connaître les temps et les moments que 
le Père a fixés de sa propre autorité. Mais vous allez rece-
voir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous 
serez alors mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée 
et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » Après 
ces paroles, tandis que les Apôtres le regardaient, il s’éle-
va, et une nuée vint le soustraire à leurs yeux. Et comme ils 
fixaient encore le ciel où Jésus s’en allait, voici que, devant 
eux, se tenaient deux hommes en vêtements blancs, qui 
leur dirent : « Galiléens, pourquoi restez-vous là à regarder 
vers le ciel ? Ce Jésus qui a été enlevé au ciel d’auprès de 
vous, viendra de la même manière que vous l’avez vu s’en 
aller vers le ciel. » 

LECTURE du livre des Actes des Apôtres (Ac 1, 1-11)

R. Aujourd’hui, le Seigneur est monté dans les cieux,
Aujourd’hui il s’assied à la droite du Père,
Gloire à toi Jésus-Christ, alléluia !

PSAUME 46 (47), 2-3, 6-7, 8-9)

Le Christ n’est pas entré dans un sanctuaire fait de main 
d’homme, figure du sanctuaire véritable ; il est entré dans 
le ciel même, afin de se tenir maintenant pour nous devant 
la face de Dieu. Il n’a pas à s’offrir lui-même plusieurs fois, 
comme le grand prêtre qui, tous les ans, entrait dans le 
sanctuaire en offrant un sang qui n’était pas le sien ; car 
alors, le Christ aurait dû plusieurs fois souffrir la Passion 
depuis la fondation du monde. Mais en fait, c’est une fois 
pour toutes, à la fin des temps, qu’il s’est manifesté pour 
détruire le péché par son sacrifice. Et, comme le sort des 

LECTURE de la Lettre aux Hébreux (He 9, 24-28 ; 10, 19-23)

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. O Christ, ressuscité, exauce-nous.

COMMUNION
1. Conduis-moi dans tes chemins, toi, le berger de ma vie. 
Je ne manquerai de rien, car ton amour me conduit. 
Dans la vallée de la mort, tu demeures auprès de moi. 
Toute ma vie t’appartient, car mon espoir est en toi !
R. Alléluia, alléluia,  
Par ta croix tu as vaincu la mort ! 
Alléluia, alléluia, 
Dieu puissant, ton règne est éternel !  
2. Par le poids de mon péché, j’étais séparé de toi, 
Mais ta grâce a abondé, tu m’as libéré du mal. 
Que la joie de ton salut renouvelle mon esprit. 
Ta lumière est apparue, elle a dissipé la nuit.  
3. Fais-nous sans fin demeurer dans la paix de ta maison. 
Rayonnants de ta beauté, nous adorerons ton Nom. 
Tous les anges et saints du ciel, réunis dans cette joie, 
Goûtent la vie éternelle, car tu nous as faits pour toi ! 

CHANT DE SORTIE
1. À pleine voix, louons le Seigneur,
Que règne en nos coeurs celui qui est la vie.
Ouvrez les yeux, le Royaume est là ;
Jésus nous appelle. 
R. Alléluia ! Alléluia !
Alléluia ! Alléluia ! (bis)
2. Il est venu donner sa lumière,
Nous donner sa vie, nous révéler son coeur,
Christ est Seigneur pour l’éternité,
À lui la victoire !
3. Il nous envoie par toute la terre
Annoncer la joie, annoncer l’Évangile.
Proclamez-le dans tout l’univers :
« Dieu sauve son peuple ! »

�����

R. Il est temps de quitter vos tombeaux,
De sortir du sommeil de la nuit,
D’aller vers la lumière acclamer
Le Dieu trois fois Saint ! (bis)
1. Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité,
Tu dévoiles la face du Père.
Tu es la lumière, tu es notre joie.
Sois béni, ô Dieu qui nous libères !

2. Unis à ton corps, Christ ressuscité,
Tu nous mènes à la gloire éternelle.
Tu présentes au Père ceux qu’il t’a confiés.
Sois loué, reçois notre prière !

3. Tu donnes l’Esprit, Christ ressuscité,
Tu déverses les fleuves d’eaux vives.
Fils aimé du Père tu nous as sauvés.
Gloire à toi, pour ta miséricorde !

4. Roi de l’univers, Christ ressuscité,
Toi qui trônes à la droite du Père.
Tu viens dans la Gloire pour nous relever.
Ô Seigneur que s’ouvre ton Royaume !

CHANT D’ENTRÉE

ÉVANGILE de Jésus-Christ selon saint Luc (Lc 24, 46-53)

En ce temps-là, Jésus ressuscité, apparaissant à ses dis-
ciples, leur dit : « Il est écrit que le Christ souffrirait, qu’il 
ressusciterait d’entre les morts le troisième jour, et que la 
conversion serait proclamée en son nom, pour le pardon 
des péchés, à toutes les nations, en commençant par Jé-
rusalem. à vous d’en être les témoins. Et moi, je vais en-
voyer sur vous ce que mon Père a promis. Quant à vous, 
demeurez dans la ville jusqu’à ce que vous soyez revêtus 
d’une puissance venue d’en haut. » Puis Jésus les emmena 
au dehors, jusque vers Béthanie ; et, levant les mains, il les 
bénit. Or, tandis qu’il les bénissait, il se sépara d’eux et il 
était emporté au ciel. Ils se prosternèrent devant lui, puis 
ils retournèrent à Jérusalem, en grande joie. Et ils étaient 
sans cesse dans le Temple à bénir Dieu.

hommes est de mourir une seule fois et puis d’être jugés, 
ainsi le Christ s’est-il offert une seule fois pour enlever les 
péchés de la multitude ; il apparaîtra une seconde fois, 
non plus à cause du péché, mais pour le salut de ceux qui 
l’attendent. Frères, c’est avec assurance que nous pouvons 
entrer dans le véritable sanctuaire grâce au sang de Jésus : 
nous avons là un chemin nouveau et vivant qu’il a inauguré 
en franchissant le rideau du Sanctuaire ; or, ce rideau est 
sa chair. Et nous avons le prêtre par excellence, celui qui 
est établi sur la maison de Dieu. Avançons-nous donc vers 
Dieu avec un cœur sincère et dans la plénitude de la foi, 
le cœur purifié de ce qui souille notre conscience, le corps 
lavé par une eau pure. Continuons sans fléchir d’affirmer 
notre espérance, car il est fidèle, celui qui a promis. 


