
Paroisse 
Saint-Nicolas 

des-Champs

« Résurrection des Corps »

Dimanche 13 mars 2022
2e dimanche de Carême

 
- 15h30-17h : Éveil à la foi et catéchisme

- 18h15-19h45 : PRIÈRE DES MALADES 
- 20h-22h : 2e soirée PARCOURS ALPHA (cf. ci-dessous) 

- 20h-22h : Rencontre du Catéchuménat

- 19h15 : CHEMIN DE CROIX après la messe de 18h30 
- 19h30-21h : Avance Au Large

- 10h45-13h et 16h45-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h15 : Messe
- 17h : Chapelet (chapelle Notre Dame de Lourdes)
- 18h : Retransmission en différé de la Prière des  
Malades sur www.asaintnicolas.com (YouTube)
-18h30 : Messe anticipée du dimanche

  3e dimanche de Carême

- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : Messe 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confession

AGENDA

Dimanche 20 mars

Mardi 15 mars

Jeudi 17 mars

Vendredi 18 mars

Samedi 19 mars

À intervalles réguliers, les sondages sur les 
croyances des Français révèlent la faiblesse de 
la foi en la résurrection des corps. Effectivement, 
celui que réalisa l’IFOP en octobre 2019 montre 
que parmi les catholiques pratiquants, seuls 
21% croient qu’après la mort l’âme attend la 
résurrection du corps. Ces fidèles marqueraient-ils 
un silence gêné, lorsqu’à la messe nous disons le 
Symbole des Apôtres : « Je crois à la résurrection 
de la chair et à la vie éternelle » ? Cet article de 
foi est pourtant essentiel et souvent repris dans 
les Écritures, comme aujourd’hui dans la lettre 
aux Philippiens : « Le Christ transformera nos 
pauvres corps à l’image de son corps glorieux » 
(Ph 3). Reprenons quelques brefs éléments du 
Catéchisme [CEC 997-1001] :

- Qu’est-ce que la résurrection des corps ? 
Dieu rendra définitivement la vie incorruptible à 
nos corps en les unissant à nos âmes, par la vertu 
de la Résurrection de Jésus.

- Qui ressuscitera ? Tous les hommes qui sont 
morts, soit pour la vie, soit pour la damnation.

- Comment ? Le Christ est ressuscité avec 
son propre corps. De même, nous ressusciterons 
avec notre propre corps, celui que nous avons 
maintenant, mais il sera transfiguré en corps de 
gloire. 

- Quand ? Nous ressusciterons définitivement 
au dernier jour, à la fin du monde.

Malgré sa fragilité, notre corps est un don de 
Dieu et il n’est pas un instrument. Je suis mon 
corps, et c’est par lui que j’entre en relation avec 
le Christ mon Sauveur. Que ces 40 jours du Carême 
nous donnent de glorifier Dieu à chaque instant, 
par notre corps ! 

Père Benoît d’Arras

Le Parcours Alpha a commencé !
La 2e soirée aura lieu le JEUDI 17 MARS DE 20H À 22H.

Nous avons encore besoin de co-équipiers de 19h à 22h30

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
Hermione : 06 60 41 64 99

Parcours-alpha@asaintnicolas.com
www.asaintnicolas.com

NOUVEAU PARCOURS ALPHA

« Aujourd’hui, 
le salut est arrivé pour cette maison.»

(Luc 19,9)
Chants - prière - méditation 

Adoration du Saint Sacrement & Confessions.
JEUDI 24 MARS - 20h30

ÉGLISE SAINT MERRY 78 rue Saint Martin - 4e

Veillée organisée par le Doyenné Les Halles-
Sébastopol* et animée par la Communauté de San 
Egidio.
*Sainte-Élisabeth de Hongrie - Saint-Eustache - Saint-Leu–Saint-Gilles 

Saint-Merry - Saint-Nicolas-des-Champs

SOIRÉE DE PRIÈRE & DE RÉCONCILIATION

 4 PROJETS DE CARÊME à soutenir
1. ACCOMPAGNER LES FEMMES VICTIMES DE TRAITE À SORTIR 
DE LA PROSTITUTION.
2. LOGER LES PERSONNES EN DIFFICULTÉS.
3. RECONSTRUIRE L’ÉCOLE DES SOEURS DU ROSAIRE À ALEP.
4. SOUTENIR UNE FAMILLE UKRAINIENNE ACCUEILLIE À SAINT- 
MERRY.

Un panneau et des enveloppes seront bientôt disponibles

« Vous qui avez soif,
Venez...»

		  Isaïe 55,1

Vous lisez déjà les lectures à la messe le samedi soir ou 
le dimanche à 11h, ou vous souhaiteriez vous lancer !

Une formation aura lieu le 
MARDI 22 MARS de 19H15 à 21H

dans l’église
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Contacts : Bruno et Florence Pinon : 
06 61 90 44 30 - brunopinon@outlook.fr

FORMATION POUR LES LECTEURS



En ces jours-là, le Seigneur parlait à Abraham dans une 
vision. Il le fit sortir et lui dit : « Regarde le ciel, et compte 
les étoiles, si tu le peux... » Et il déclara : « Telle sera ta 
descendance ! » Abram eut foi dans le Seigneur et le Sei-
gneur estima qu’il était juste. Puis il dit : « Je suis le Sei-
gneur, qui t’ai fait sortir d’Our en Chaldée pour te donner 
ce pays en héritage. » Abram répondit : « Seigneur mon 
Dieu, comment vais-je savoir que je l’ai en héritage ? » Le 
Seigneur lui dit : « Prends-moi une génisse de trois ans, 
une chèvre de trois ans, un bélier de trois ans, une tourte-
relle et une jeune colombe. » Abram prit tous ces animaux, 
les partagea en deux, et plaça chaque moitié en face de 
l’autre ; mais il ne partagea pas les oiseaux. Comme les 
rapaces descendaient sur les cadavres, Abram les chassa. 
Au coucher du soleil, un sommeil mystérieux tomba sur 
Abram, une sombre et profonde frayeur tomba sur lui. 
Après le coucher du soleil, il y eut des ténèbres épaisses. 
Alors un brasier fumant et une torche enflammée pas-
sèrent entre les morceaux d’animaux. Ce jour-là, le Sei-
gneur conclut une alliance avec Abram en ces termes : « 
À ta descendance je donne le pays que voici, depuis le 
Torrent d’Égypte jusqu’au Grand Fleuve, l’Euphrate. » 

LECTURE du livre de la Genèse (Gn 15, 5-12.17-18)

R. Le Seigneur est ma lumière et mon salut de qui aurais-je 
crainte ?
Le Seigneur est le rempart de ma vie devant qui tremble-
rais-je ?
Le Seigneur est ma lumière et mon salut ;
de qui aurais-je crainte ?
Le Seigneur est le rempart de ma vie ;
devant qui tremblerais-je ?
Écoute, Seigneur, je t’appelle !
Pitié ! Réponds-moi !
Mon cœur m’a redit ta parole :
« Cherchez ma face. »
C’est ta face, Seigneur, que je cherche :
ne me cache pas ta face.
N’écarte pas ton serviteur avec colère :
tu restes mon secours.
J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur
sur la terre des vivants.
« Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ;
espère le Seigneur. »

PSAUME 26 (27), 1, 7-8, 9abcd, 13-14

Frères, ensemble imitez-moi, et regardez bien ceux qui 
se conduisent selon l’exemple que nous vous donnons. 
Car je vous l’ai souvent dit, et maintenant je le redis en 
pleurant : beaucoup de gens se conduisent en ennemis 
de la croix du Christ. Ils vont à leur perte. Leur dieu, c’est 
leur ventre, et ils mettent leur gloire dans ce qui fait leur 
honte ; ils ne pensent qu’aux choses de la terre. Mais 
nous, nous avons notre citoyenneté dans les cieux, d’où 
nous attendons comme sauveur le Seigneur Jésus Christ, 
lui qui transformera nos pauvres corps à l’image de son 

LECTURE de la lettre de saint Paul Apôtre aux  Pilippiens
(Ph 3, 17 – 4, 1)

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, 
et il gravit la montagne pour prier. Pendant qu’il priait, 
l’aspect de son visage devint autre, et son vêtement 
devint d’une blancheur éblouissante. Voici que deux 
hommes s’entretenaient avec lui : c’étaient Moïse et Élie, 
apparus dans la gloire. Ils parlaient de son départ qui allait 
s’accomplir à Jérusalem. Pierre et ses compagnons étaient 
accablés de sommeil ; mais, restant éveillés, ils virent 
la gloire de Jésus, et les deux hommes à ses côtés. Ces 
derniers s’éloignaient de lui, quand Pierre dit à Jésus : « 
Maître, il est bon que nous soyons ici ! Faisons trois tentes : 
une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il ne savait 
pas ce qu’il disait. Pierre n’avait pas fini de parler, qu’une 
nuée survint et les couvrit de son ombre ; ils furent saisis 
de frayeur lorsqu’ils y pénétrèrent. Et, de la nuée, une voix 
se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils, celui que j’ai choisi : 
écoutez-le ! » Et pendant que la voix se faisait entendre, il 
n’y avait plus que Jésus, seul. Les disciples gardèrent le 
silence et, en ces jours-là, ils ne rapportèrent à personne 
rien de ce qu’ils avaient vu. 

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 9, 28b-36)

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Nous te prions Dieu notre père, exauce-nous.

COMMUNION
R. Vous recevez entre vos mains
Le corps du Christ,
Recevez en vous le Dieu qui vous sauve.
1. Le pain que nous mangeons n´est plus du pain.
Le vin que nous buvons n´est plus du vin.
C´est vraiment la chair et le sang du Christ ressuscité
Qui nous aime jusqu´à vouloir se faire nourriture.
2. Le Dieu que nous servons n´est pas lointain,
Le Dieu que nous recevons n´est pas impitoyable,
C´est un Dieu d´amour, de tendresse et de pitié
Qui est proche jusqu´à vouloir demeurer en nous.
3. Je suis le pain de vie,
Vos pères ont mangé la manne et sont morts.
Ce pain est le pain qui descend du ciel
Pour qu´on mange et ne meure pas.
4. Je suis le pain vivant descendu du ciel
Qui mangera de ce pain vivra à jamais.
Et même, le pain que je donnerai
C´est ma chair pour la vie du monde.
5. Celui qui mange ma chair et boit mon sang
Demeure en moi et moi en lui.
De même que je vis par le Père qui m´a envoyé,
De même celui qui me mange vivra par moi.

CHANT DE SORTIE

R. Louange à toi, ô Christ, Berger de ton Église,
Joyeuse et vraie lumière, tu nous donnes la vie !
1.Toi l´étoile dans la nuit, tu rayonnes avec le Père.
Par toi nous avons la vie, nous voyons la vraie lumière !
2. Que nos chants te glorifient, qu´ils embrasent notre terre !
Fils de Dieu, tu t´es fait chair pour nous mener vers le Père !
3. Envoie sur nous ton Esprit, fais briller sur nous ta Face !
Ô Jésus ressuscité, que nos chants te rendent grâce !

�����

Vous tous qui peinez sous le fardeau, approchez-vous du 
Christ : tournez vos cœurs vers sa Lumière, source de vie 
éternelle.
1/ Dans le désert ou dans la nuit, Dieu marche avec son 
Peuple.
Dans le combat contre le mal, il est notre Victoire !
2/ Le Fils de Dieu resplendissant de la Gloire du Père,
nous donne part à sa Clarté, sa Parole est Lumière !
3/ Par votre foi, puisez la vie au Rocher qui nous sauve !
L’Esprit d’Amour vous comblera comme un torrent d’eau vive !

CHANT D’ENTRÉE corps glorieux, avec la puissance active qui le rend même 
capable de tout mettre sous son pouvoir. Ainsi, mes frères 
bien-aimés pour qui j’ai tant d’affection, vous, ma joie et ma 
couronne, tenez bon dans le Seigneur, mes bien-aimés. 


