
Paroisse 
Saint-Nicolas 

des-Champs

« Décider & Discerner »

Dimanche 27 février 2022
8ème dimanche du Temps Ordinaire

- Ouverture de l’église à 9h30 du lundi au vendredi

- 12h30 - 18h30 : Messes des Cendres suivies d’un bol de riz 
- 20h30 : Messe des Cendres

- 19h: Chemin de Croix après la messe de 18h30

- 10h45-13h et 16h45-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h15 : Messe
-18h30 : Messe anticipée du dimanche

    1er dim. de Carême
- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : Messe 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confession

AGENDA

Dimanche 6 mars

Samedi 5 mars

Avant d’entrer en Carême, la liturgie nous 
parle de « l’œuvre du Seigneur » (1Co 15). Celle-
ci s’exprime dans sa Providence, c’est-à-dire 
dans l’action de Dieu, qui continue son œuvre de 
création et la conduit vers sa perfection. Le Christ 
est vivant et il agit, il change notre existence ! 
Or, le Seigneur nous conduit notamment par nos 
choix, les décisions que nous avons à prendre. Si 
réellement nous prenons les moyens de discerner, 
nous pouvons nous rapprocher de la volonté divine 
et être heureux, autant qu’il est possible ici-bas. Je 
vous propose 6 étapes de discernement :

1/ Prière et Silence : présenter ses dilemmes au 
Seigneur, observer ce qu’ils produisent en nous.

2/ Collecte de données : prendre en compte 
les avantages, les inconvénients des décisions 
possibles, la connaissance que nous avons de nous-
mêmes. Réfléchir, et recueillir les signes éventuels, 
les émotions.

3/ Prendre conseil : rencontrer des personnes 
qualifiées pour la question que nous nous posons. 
Présenter le choix que nous avons à faire à des 
personnes de confiance.

4/ Prendre sa place : décider, c’est assumer sa 
responsabilité et accepter le risque de se tromper. 

5/ Prendre des décisions intermédiaires : essayer 
telle option pour un temps limité, ou quelque chose 
qui s’en rapproche (par exemple, courir 20 km si 
l’on doit discerner sa participation à un marathon). 

6/ Choisir et décider : voir de quel côté incline la 
raison et la suivre. Remettre à Dieu son choix.

Que la Vierge Marie nous aide à toujours bien 
discerner, pour écouter la Parole de son Fils Jésus ! 

Père Benoît d’Arras

Le Parcours Alpha est ouvert à tous !
Vous souhaitez échanger autour d’un bon repas sur le sens 
de la vie, sur qui est Jésus pour vous, votre vie spirituelle, 
explorer une nouvelle manière de voir les choses… ?
Ou vous souhaitez venir servir en tant que co-équipier ?

VENEZ COMME VOUS ÊTES !
Le second Parcours Alpha Classic de l’année
commencera le JEUDI 10 MARS DE 20H À 22H.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
Hermione : 06 60 41 64 99

Parcours-alpha@asaintnicolas.com
www.asaintnicolas.com

Faites connaître le Parcours Alpha 
en en parlant autour de vous avec des tracts...

NOUVEAU PARCOURS ALPHA

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES POUR :
- LA MARCHE DE SAINT-JOSEPH 

Pèlerinage pour les hommes qui aura lieu à Paris le 
SAMEDI 19 MARS 2022 

Informations et inscription 
Contact : Félix Efang - felix.efang@gmail.com

INSCRIPTIONS POUR LE PÈLERINAGE  DES HOMMES 

ENTRÉE EN CARÊME - CENDRES
MESSES DU MERCREDI 2 MARS 2022 
Nous vous proposons trois horaires : 

-12h30 et 18h30 
suivies d’un bol de riz vers 13h15 et 19h15 - 

Salle Bar du Monde
- 20h30 (sans bol de riz)

TOUS LES VENDREDIS DE CARÊME
Chemin de Croix dans l’église à 19h

« Vous qui avez soif,
Venez...»

		  Isaïe 55,1Lundi 28 février Vacances scolaires

Vous lisez déjà les lectures à la messe le samedi soir ou 
le dimanche à 11h, ou vous souhaiteriez vous lancer !

Une formation aura lieu les 
MARDIS 8 ET 22 MARS de 19H15 à 21H

RDV dans le Bar du Monde
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Contacts : Bruno et Florence Pinon : 
brunopinon@outlook.fr

FORMATION POUR LES LECTEURS

Mercredi 2 mars Entrée en Carême

Vendredi 4 mars



Quand on secoue le tamis, il reste les déchets ; de 
même, les petits côtés d’un homme apparaissent dans 
ses propos. Le four éprouve les vases du potier ; on 
juge l’homme en le faisant parler. C’est le fruit qui mani-
feste la qualité de l’arbre ; ainsi la parole fait connaître 
les sentiments. Ne fais pas l’éloge de quelqu’un 
avant qu’il ait parlé, c’est alors qu’on pourra le juger.  

LECTURE de Ben Sira le Sage (Si 27, 4-7)

R. Que le nom du Seigneur soit béni 
Dès maintenant et à jamais.

Qu’il est bon de rendre grâce au Seigneur,
de chanter pour ton nom, Dieu Très-Haut,
d’annoncer dès le matin ton amour,
ta fidélité, au long des nuits !
Le juste grandira comme un palmier,
il poussera comme un cèdre du Liban ;
planté dans les parvis du Seigneur,
il grandira dans la maison de notre Dieu.
Vieillissant, il fructifie encore,
il garde sa sève et sa verdeur
pour annoncer : « Le Seigneur est droit !
Pas de ruse en Dieu, mon rocher ! »

PSAUME 91 (92), 2-3, 13-14, 15-16

Frères, au dernier jour, quand cet être périssable aura 
revêtu ce qui est impérissable, quand cet être mortel aura 
revêtu l’immortalité, alors se réalisera la parole de l’Écriture : 
La mort a été engloutie dans la victoire. Ô Mort, où est ta 
victoire ? Ô Mort, où est-il, ton aiguillon ? L’aiguillon de la 
mort, c’est le péché ; ce qui donne force au péché, c’est 
la Loi. Rendons grâce à Dieu qui nous donne la victoire 
par notre Seigneur Jésus Christ. Ainsi, mes frères bien-
aimés, soyez fermes, soyez inébranlables, prenez une part 
toujours plus active à l’œuvre du Seigneur, car vous savez 
que, dans le Seigneur, la peine que vous vous donnez n’est 
pas perdue. 

LECTURE de la première lettre de saint Paul Apôtre aux 
Corinthiens (1 Co 15, 54-58) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples en parabole : 
« Un aveugle peut-il guider un autre aveugle ? Ne vont-ils 
pas tomber tous les deux dans un trou ? Le disciple n’est 
pas au-dessus du maître ; mais une fois bien formé, chacun 
sera comme son maître. Qu’as-tu à regarder la paille dans 
l’œil de ton frère, alors que la poutre qui est dans ton œil 

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 6, 39-45)

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Ecoute nos prières, Seigneur, exauce-nous.

COMMUNION
R. Goûtez et voyez comme est bon notre Seigneur,
Recevez Jésus, livré pour le salut.
Devenez le temple saint du Christ ressuscité,
Devenez le temple saint,
Demeure du Sauveur.
1. Par ton corps livré, tu prends sur toi la faute,
Par ton sang versé, tu laves nos péchés,
Par ton coeur blessé, d’où jaillit le salut,
Tu nous as rachetés.
2. Jésus, pain du ciel, tu descends dans le monde,
Dieu parmi les siens, mystère de l’amour,
Tu te rends présent, livré entre nos mains,
Près de nous pour toujours.
3. Seigneur tu nous offres, en ce banquet de noces,
Le vin de l’alliance et le pain de la vie,
Nous vivons en toi, comme tu vis en nous,
Un seul corps dans l’Esprit.
4. En te recevant, nous devenons l’Église,
Peuple racheté, prémices du Salut.
Par ta charité tu rassembles en un corps
Les enfants dispersés.
5. Qu’il est grand, Seigneur,
L’amour dont tu nous aimes,
Tu te livres à nous en cette Eucharistie,
Sommet de l’amour, don de la Trinité,
Tu te fais pain de Vie.

CHANT DE SORTIE
1. Il est bon de louer le Seigneur
Et de chanter le Nom du Dieu le plus haut,
De proclamer sa fidélité
Durant les jours, pendant les nuits.

2. Tes bienfaits ne peuvent se compter,
Émerveillé par ce que tu as créé,
Combien tes œuvres sont grandes,
Elohim, Baruch, Hashem !
3. Fais-moi vivre près de toi, Seigneur,
Fais-moi grandir comme les cèdres du Liban,
Planté dans la maison du Seigneur,
Pour vivre éternellement.
4. Lai lai ... Lai lai... Lai lai ... Lai lai ...

hhhhh 

R. Honneur et gloire à toi notre Dieu
Pour la merveille de notre salut !
Viens nous sauver, nous montrer ton amour.
Par ton Esprit, donne-nous la vie !
2. Aujourd’hui, Dieu nous sert à la table
Du festin des Noces de l’Agneau.
Par le pain quotidien, sa parole et son corps,
En nous, il fait croître sa vie.
Il n’est rien ici-bas qui puisse rassasier,
Goûtons comme est bon le Seigneur !
3. Aujourd’hui, Dieu rassemble son peuple.
Il nous prouve sa fidélité.
Car il est notre Dieu et nous sommes son peuple.
Jamais, il ne nous oubliera.
Célébrons d’un seul cœur l’alliance nouvelle
Scellée dans le sang de l’Agneau !
4. Aujourd’hui, Dieu vient chercher son peuple,
Il descend converser avec nous.
La Parole de Dieu est proclamée pour nous,
Jésus est le Verbe du Père !
Ce que Dieu a caché aux sages et aux savants,
Aux pauvres, il vient le révéler.

CHANT D’ENTRÉE

Paroisse Saint-Nicolas-des-Champs
254 rue Saint-Martin - 75003 Paris

secretariat@asaintnicolas.com - www.asaintnicolas.com

à toi, tu ne la remarques pas ? Comment peux-tu dire à 
ton frère : ‘Frère, laisse-moi enlever la paille qui est dans 
ton œil’, alors que toi-même ne vois pas la poutre qui est 
dans le tien ? Hypocrite ! Enlève d’abord la poutre de ton 
œil ; alors tu verras clair pour enlever la paille qui est dans 
l’œil de ton frère. Un bon arbre ne donne pas de fruit pourri ; 
jamais non plus un arbre qui pourrit ne donne de bon 
fruit. Chaque arbre, en effet, se reconnaît à son fruit : on ne 
cueille pas des figues sur des épines ; on ne vendange pas 
non plus du raisin sur des ronces. L’homme bon tire le bien 
du trésor de son cœur qui est bon ; et l’homme mauvais 
tire le mal de son cœur qui est mauvais : car ce que dit la 
bouche, c’est ce qui déborde du cœur. » 


