
Paroisse 
Saint-Nicolas 

des-Champs

« Jésus nous révèle 
qui nous sommes »

Dimanche 20 février 2022
7ème dimanche du Temps Ordinaire

- Ouverture de l’église à 9h30 du lundi au vendredi

- 10h45-13h et 16h45-19h30 : Ouverture de l’église
- 11h-12h : Adoration + Confession
- 12h15 : Messe
-18h30 : Messe anticipée du dimanche

    8e dim. du Temps Ordinaire
- 9h30-12h30 et 16h30-18h30 : Ouverture de l’église
- 9h30-10h30 : Adoration
- 11h : Messe 
- 16h30-18h30 : Adoration 
- 17h30-18h30 : Confession

AGENDA

Dimanche 27 février

Samedi 26 février

Le Christ, Rédempteur du monde, est celui qui 
a pénétré, d’une manière unique et absolument 
singulière, dans le mystère de l’homme, et qui 
est entré dans son « cœur ». C’est donc à juste 
titre que le Concile Vatican II enseigne ceci :  
« En réalité, le mystère de l’homme ne s’éclaire 
vraiment que dans le mystère du Verbe incarné. 
Adam, en effet, le premier homme, était la 
figure de celui qui devait venir (cf. Rm 5, 14), le 
Christ Seigneur. Nouvel Adam, le Christ, dans la 
révélation même du mystère du Père et de son 
amour, manifeste pleinement l’homme à lui-même 
et lui découvre la sublimité de sa vocation ». 

Et encore : « Image du Dieu invisible » (Col 1,15) 
il est l’Homme parfait qui a restauré dans la 
descendance d’Adam la ressemblance divine, 
altérée dès le premier péché. Parce qu’en lui la 
nature humaine a été assumée, non absorbée, par 
le fait même cette nature a été élevée en nous aussi 
à une dignité sans égale. Car, par son Incarnation, 
le Fils de Dieu s’est en quelque sorte uni lui-même à 
tout homme. Il a travaillé avec des mains d’homme, 
il a pensé avec une intelligence d’homme, il a agi 
avec une volonté d’homme, il a aimé avec un cœur 
d’homme. Né de la Vierge Marie, il est vraiment 
devenu l’un de nous, en tout semblable à nous, 
hormis le péché ». Il est le Rédempteur de l’homme !

Jean Paul II, Redemptor Hominis 8

Le Parcours Alpha est ouvert à tous !
Vous souhaitez échanger autour d’un bon repas sur le sens 
de la vie, sur qui est Jésus pour vous, votre vie spirituelle, 
explorer une nouvelle manière de voir les choses… ?
Ou vous souhaitez venir servir en tant que co-équipier ?

VENEZ COMME VOUS ÊTES !
Le second Parcours Alpha Classic de l’année
commencera le JEUDI 10 MARS DE 20H À 22H.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
Hermione : 06 60 41 64 99

Parcours-alpha@asaintnicolas.com
www.asaintnicolas.com

Faites connaître le Parcours Alpha 
en en parlant autour de vous avec des tracts...

NOUVEAU PARCOURS ALPHA

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES POUR :
- LA MARCHE DE SAINT-JOSEPH 

Pèlerinage pour les hommes qui aura lieu à Paris le 
SAMEDI 19 MARS 2022 

Informations et inscription 
Contact : Félix Efang - felix.efang@gmail.com

- PÈLERINAGE POUR LES FEMMES
qui aura lieu à Paris

le WEEK-END DU 21 ET 22 MAI 2022

- PETIT-DÉJEUNER DES FEMMES 
SAMEDI 2 AVRIL À 9H30 

à la Sacristie au 49 rue de Turbigo
INFORMATIONS ET INSCRIPTION

Contact : Sylvie Convert - convertsylvie@gmail.com

INSCRIPTIONS POUR PÈLERINAGES  À VENIR... 

 HORAIRES DES VACANCES du 19 février au 6 mars
Les horaires habituels ne changeront pas sauf :

OUVERTURE DE L’ÉGLISE 
du lundi au vendredi à 9h30

DONC IL N’Y AURA PAS LES 
LAUDES ET L’ADORATION LE MATIN

« Vous qui avez soif,
Venez...»

  Isaïe 55,1Lundi 21 février Vacances scolaires

Vous lisez déjà les lectures à la messe le samedi soir ou 
le dimanche à 11h, ou vous souhaiteriez vous lancer !

Une formation aura lieu les 
MARDIS 8 ET 22 MARS de 19H15 à 21H ( À préciser)

dans l’église
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Contacts : Bruno et Florence Pinon : 
06 61 90 44 30 - brunopinon@outlook.fr

FORMATION POUR LES LECTEURS



En ces jours-là, Saül se mit en route, il descendit vers le 
désert de Zif avec trois mille hommes, l’élite d’Israël, pour 
y traquer David. David et Abishaï arrivèrent de nuit, près 
de la troupe. Or, Saül était couché, endormi, au milieu du 
camp, sa lance plantée en terre près de sa tête ; Abner et 
ses hommes étaient couchés autour de lui. Alors Abishaï 
dit à David : « Aujourd’hui Dieu a livré ton ennemi entre 
tes mains. Laisse-moi donc le clouer à terre avec sa propre 
lance, d’un seul coup, et je n’aurai pas à m’y reprendre à 
deux fois. » Mais David dit à Abishaï : « Ne le tue pas ! Qui 
pourrait demeurer impuni après avoir porté la main sur ce-
lui qui a reçu l’onction du Seigneur ? » David prit la lance et 
la gourde d’eau qui étaient près de la tête de Saül, et ils s’en 
allèrent. Personne ne vit rien, personne ne le sut, personne 
ne s’éveilla : ils dormaient tous, car le Seigneur avait fait tom-
ber sur eux un sommeil mystérieux. David passa sur l’autre 
versant de la montagne et s’arrêta sur le sommet, au loin, 
à bonne distance. Il appela Saül et lui cria : « Voici la lance 
du roi. Qu’un jeune garçon traverse et vienne la prendre ! 
Le Seigneur rendra à chacun selon sa justice et sa fidélité. 
Aujourd’hui, le Seigneur t’avait livré entre mes mains, mais 
je n’ai pas voulu porter la main sur le messie du Seigneur. » 

LECTURE du 1er livre de Samuel (1 S 26, 2.7-9.12-13.22-23)

R. Bénis le Seigneur ô mon âme, du fond de mon être son 
saint nom. Bénis le Seigneur ô mon âme et n’oublie aucun 
de ses bienfaits !

Bénis le Seigneur, ô mon âme,
bénis son nom très saint, tout mon être !
Bénis le Seigneur, ô mon âme,
n’oublie aucun de ses bienfaits !
Car il pardonne toutes tes offenses
et te guérit de toute maladie ;
il réclame ta vie à la tombe
et te couronne d’amour et de tendresse.
Le Seigneur est tendresse et pitié,
lent à la colère et plein d’amour ;
il n’agit pas envers nous selon nos fautes,
ne nous rend pas selon nos offenses.
Aussi loin qu’est l’orient de l’occident,
il met loin de nous nos péchés ;
comme la tendresse du père pour ses fils,
la tendresse du Seigneur pour qui le craint !
Mais le chemin des méchants se perdra.

PSAUME 102 (103), 1-2, 3-4, 8.10, 12-13

Frères, l’Écriture dit : Le premier homme, Adam, devint un 
être vivant ; le dernier Adam – le Christ – est devenu l’être 
spirituel qui donne la vie. Ce qui vient d’abord, ce n’est pas 
le spirituel, mais le physique ; ensuite seulement vient le 
spirituel. Pétri d’argile, le premier homme vient de la terre ;  
le deuxième homme, lui, vient du ciel. Comme Adam est 
fait d’argile, ainsi les hommes sont faits d’argile ; comme 
le Christ est du ciel, ainsi les hommes seront du ciel. Et de 
même que nous aurons été à l’image de celui qui est fait 
d’argile, de même nous serons à l’image de celui qui vient 
du ciel. 

LECTURE de la première lettre de saint Paul Apôtre aux 
Corinthiens (1 Co 15, 45-49) 

En ce temps-là, Jésus déclarait à ses disciples : « Je vous 
le dis, à vous qui m’écoutez : Aimez vos ennemis, faites 
du bien à ceux qui vous haïssent. Souhaitez du bien 
à ceux qui vous maudissent, priez pour ceux qui vous 
calomnient. À celui qui te frappe sur une joue, présente 
l’autre joue. À celui qui te prend ton manteau, ne refuse 
pas ta tunique. Donne à quiconque te demande, et à qui 
prend ton bien, ne le réclame pas. Ce que vous voulez que 
les autres fassent pour vous, faites-le aussi pour eux. Si 
vous aimez ceux qui vous aiment, quelle reconnaissance 
méritez-vous ? Même les pécheurs aiment ceux qui les 
aiment. Si vous faites du bien à ceux qui vous en font, 
quelle reconnaissance méritez-vous ? Même les pécheurs 
en font autant. Si vous prêtez à ceux dont vous espérez 
recevoir en retour, quelle reconnaissance méritez-vous ? 
Même les pécheurs prêtent aux pécheurs pour qu’on leur 
rende l’équivalent. Au contraire, aimez vos ennemis, faites 
du bien et prêtez sans rien espérer en retour. Alors votre 
récompense sera grande, et vous serez les fils du Très-Haut, 
car lui, il est bon pour les ingrats et les méchants. Soyez 
miséricordieux comme votre Père est miséricordieux. Ne 
jugez pas, et vous ne serez pas jugés ; ne condamnez 
pas, et vous ne serez pas condamnés. Pardonnez, et vous 
serez pardonnés. Donnez, et l’on vous donnera : c’est une 
mesure bien pleine, tassée, secouée, débordante, qui sera 
versée dans le pan de votre vêtement ; car la mesure dont 
vous vous servez pour les autres servira de mesure aussi 
pour vous. » 

ÉVANGILE de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 6, 27-38)

PRIÈRE UNIVERSELLE
R. Seigneur nous crions vers toi, écoute-nos prières !

COMMUNION

R. Jésus, tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant,
Toi seul as les paroles de la vie éternelle !
Je te suivrai, Jésus, où tu me conduiras,
Toi seul es le chemin, la vérité et la vie.
1. Prenez mon joug, vivez à mon école,
Car je suis doux, je suis humble de cœur.
Vous qui peinez, venez à moi, je vous soulagerai.
2. Qui veut me suivre et être mon disciple
Doit renoncer à lui-même et au monde.
Celui qui perd sa vie pour moi sans fin la sauvera.
3. De ton côté jaillit l’eau de la grâce.
Tu m’as aimé, pour moi tu t’es livré.
Tu étais mort, tu es vivant. Mon Seigneur et mon Dieu.
4. Tu as posé tes yeux sur ma misère,
M’as libéré du poids de mon péché.
Tu vois mon cœur, oui, tu sais tout, tu sais bien que je t’aime !
5. Jésus, mon Dieu, je t’aime et je t’adore.
Je suis à toi, Jésus, viens vivre en moi.
Que ton amour brûle en mon cœur ! Sois mon maître et Seigneur.
Stance
Jésus, Jésus. Jésus, Jésus. (bis)

CHANT DE SORTIE
R. Tu es grand, Dieu Saint, loué soit ton Nom !
Tu es grand, Dieu fort, et nous célébrons 
Dieu de tendresse,
Ta miséricorde et ton amour !
1. Le Seigneur est tendresse et pitié, 
Son amour est patient.
Il relève tous les accablés,
La bonté de Dieu est pour ses enfants.
4. Comment rendre au Seigneur mon Sauveur
Tout le bien qu´il m´a fait ?
En tout temps, mon Dieu, je te louerai,
Et je t´offrirai la joie de mon cœur.

hhhhh 

R. Alléluia, alléluia,
Sonnez et chantez pour votre Dieu !
Venez, le Seigneur nous appelle,
Chantons-le en son sanctuaire !
3. Préparez votre coeur pour écouter sa Parole.
Dans nos vies accueillons, la vraie joie de l’Évangile.
4. Proclamons notre foi ! Annonçons d’une voix forte
Que Dieu est parmi nous et qu’il vient sauver tout homme !
6. Nous voici rassemblés pour célébrer ce mystère,
D’un seul et même Esprit, nous nous tournons vers le Père.

CHANT D’ENTRÉE
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