
Cher Père Thierry, 

 

Je m’appelle Patricia et je voulais témoigner par cette lettre, que suite à mon premier passage 

au rassemblement de prière pour les malades à St Nicolas des Champs, au mois de mai 2015, 

ma vie a changé. Je n’ai pas eu de parole de connaissance mais j’ai reçu ce que j’ai compris 

être, plus tard, une effusion d’Esprit Saint. Comment dire ? La porte de ma « prison » s’est 

enfin ouverte, je suis passée du noir à la couleur,  j’ai découvert un monde que je ne connaissais 

pas et tout a changé pour moi…. 

 

J’ai été prise après être sortie de votre rassemblement, d’un véritable engouement  pour le Christ 

que je ne connaissais pas finalement, bien que catholique (non pratiquante) et je me suis mise 

à faire des choses inhabituelles, que je ne faisais plus ou  que je n’avais même jamais faites : 

prier le chapelet, me rendre  à la messe en m’émerveillant de tout ce que j’entendais et voyais, 

m’extasier sur des textes de l’Evangile, des chants ; chanter des louanges le matin…bref, 

différentes habitudes sont venues se mettre en place, dans mon quotidien. Au fil des semaines, 

j’ai vécu également quelques manifestations nouvelles pour moi : des rêves étonnants, des 

visions furtives en étant éveillée, des sensations de feu sur le cœur par moment. J’ai découvert 

également l’adoration, pratique totalement inconnue pour moi jusque-là : c’est suite au 

témoignage de Théo enregistré sur votre site que j’ai eu, sur ses conseils, envie d’aller à la 

chapelle des sœurs de la rue Gay Lussac et c’est là-bas que pour la première fois devant le Saint 

sacrement, j’ai été attirée vers le sol, j’ai fermé les yeux et me suis sentie enveloppée comme 

d’un nuage…ce moment qui m’avait semblé alors durer un quart d’heure avait duré en fait plus 

d’une heure, sans que je m’en rende compte… L’adoration est depuis devenue pour moi un 

moment incontournable dont je ne peux plus me passer, c’est un vrai moment privilégié passé 

avec le Seigneur et je sais qu’il écoute chacun d’entre nous à chaque rencontre et qu’il agit, il 

me l’a montré tellement de fois ! J’ai obtenu plusieurs grâces et de toutes mes peines, j’ai 

toujours été consolée dans les heures ou les jours qui ont suivi une heure d’adoration, je tenais 

à témoigner de cela à ceux qui sont dubitatifs. Oui, vraiment, le Seigneur nous attend à 

l’adoration ! 

Le Seigneur m’a amenée également à l’évangélisation… ce qui était impensable il y a quelques 

années (je suis très réservée). Aujourd’hui je le fais avec une grande joie et ce depuis trois ans 

déjà : je suis engagée dans une cellule d’évangélisation et nous allons dans la rue, notamment, 

parler de l’amour du Christ vivant… 



Enfin, j’aimerais aussi vous confier comment je suis arrivée à St Nicolas des Champs, à votre 

groupe de prière. Un soir de mai 2015, je suis rentrée chez moi après une journée de travail 

catastrophique, en larmes et désespérée. Je me suis mise à pleurer comme jamais et j’ai alors 

formulé une prière à Dieu pleine de désespoir et de colère. Je me souviens avoir crié ceci : « 

Pourquoi mon Dieu, pourquoi ? Je sais bien que j’ai plein de défauts, je n’ai sans doute que des 

défauts. Je ne suis pas toujours très fière de ce que je fais mais je suis capable de reconnaitre 

mes fautes, tu le sais.  Mais tout de même, j'aime les autres, en tout cas, j’essaie ! Et vois où 

tout cela m’a menée ! Je suis humiliée au quotidien, raillée, on ne me respecte pas et on piétine 

ce que je fais… Pourquoi ? Je croyais qu’aimer, c’était le plus important dans la vie !... Mais 

viens ! Viens fouiller dans mon cœur et vois si je te mens !... Alors, si c’est ça que doit être ma 

vie, je préfère mourir !... » Après avoir pleuré une rivière, je me suis endormie dans les larmes 

peut être pendant une heure avant de me réveiller, plus calme. J’ai soupiré en me disant : « Me 

voilà toujours en vie… je ne peux pas rester comme ça ; il faut que je trouve quelqu’un, un 

médecin, quelqu’un qui saura m’aider sinon, je vais devenir complètement dingue… » J’ai pris 

ma tablette et dans la barre de recherches, j’ai tapé 3 mots : « médecin, guérisseur, Paris » ; et 

parmi les réponses est apparue : « Nombreuses guérisons miraculeuses à Paris, Eglise St-

Nicolas-des-Champs ». Je n’avais jamais entendu parler de cette église. J’ai d’abord pensé à 

ma mère qui est malade avant de réaliser l’extraordinaire réponse à ma propre prière que j’avais 

formulée une heure auparavant.  Médusée, puis toute excitée, j’ai ressenti, tout à coup, un désir 

profond et une nécessité d’aller me confesser, chose que je n’avais pas faite depuis plus de 20 

ans et de revenir à l’église alors que je n’y allais plus. En fait, j’avais bien recherché Dieu toute 

ma vie mais en « boudant » bêtement l’église, bien que catholique, car je n’y avais pas trouvé 

ce que je cherchais. Mais chercher Dieu sans passer par le Christ ne pouvait pas me mener bien 

loin, c’est même périlleux, je ne le comprends que maintenant… 

Merci à votre groupe de prière car depuis, ma vie a enfin pris un sens. Vraiment j’étais perdue 

et ce groupe de prière m’a permis de retrouver mon chemin, le Christ ! Je rends grâce à Dieu 

pour tout son amour en redisant : « Tu as changé mon deuil en une danse, mes habits funèbres 

en parure de joie, que mon cœur ne se taise pas, qu’il soit en fête pour toi et que sans fin, 

Seigneur je te rende grâce. » 

Patricia 

 


